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PREDSTAVITEV SENČENJA NA DELOVNEM MESTU – DUNAJ, 
AVSTRIJA, ZASEBNI VRTEC »SCHMETTERLING« 
 
 
 

1. Naziv institucije  

Vrtec  Kindergarten Schmetterling, Am Heumarkt 23. 

2. Naslov dobre prakse 

Igra sproščanja, umirjanje in ustvarjanja prijetnega počutja. 

3. Opis aktivnosti / vsebine mobilnosti 

 
V okviru projekta Erasmus+ je potekalo senčenje dobre prakse v 
dvojezičnem vrtcu Schmetterling na Dunaju, od 17. - 19.3.2026.  Vrtec se 
nahaja v središču mesta in nima lastnega igrišča, zato otroci čas na 
prostem preživljajo v bližnjem mestnem parku, kjer izvajajo različne 
gibalne in raziskovalne dejavnosti. 

Opazovanje je bilo usmerjeno v način organizacije dela ter vključevanje 
jezikov v vsakodnevne dejavnosti otrok. V vrtcu delujeta dva pedagoga, 
eden za nemški in eden za angleški jezik, ki skozi igro, dnevne rutine in 
načrtovane dejavnosti spodbujata razvoj jezikovnih kompetenc otrok. 

Poleg njiju je v skupini prisotna tudi tretja oseba, ki opravlja druga 
podporna in organizacijska dela (priprava hrane in pospravljanje, 
previjanje, čiščenje miz,…), kar omogoča boljšo organizacijo dela in 
nemoteno izvajanje pedagoškega procesa. Takšna organizacija omogoča 
kakovostno jezikovno okolje, več individualne podpore otrokom ter 
učinkovito izvajanje dvojezičnega programa. 

 

4. Primer dobre prakse 
a. Ime igre :  

Sprehod po živalskem vrtu - masaža 
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b. Kratek opis 

Otroci se posedejo v krog tako, da drug drugemu kažejo hrbet. Vsak 
otrok ima pred sabo prijatelja, po čigar hrbtu izvaja gibe. Vzgojiteljica 
pripoveduje zgodbo, otroci pa z rokami ponazarjajo dogajanje. 

1. Prispeli smo do vrat v živalski vrt – otroci nežno božajo 
prijateljev hrbet.  

2. Vrata se odprejo – otroci z rokami po hrbtu vlečejo od sredine 
proti stranem.  

3. Sprehajamo se po potki, posuti s kamenčki – otroci s prsti rahlo 
tapkajo po prijateljevem hrbtu.  

4. Prispemo do ograde z velikimi, močnimi sloni, ki stopajo 
počasi in močno – otroci naredijo pesti in nežno potrkajo po 
prijateljevem hrbtu.  

5. Odidemo naprej po peščeni poti – otroci s prsti tapkajo po hrbtu 
prijatelja.  

6. Prispemo do ograde z levi, ki brusijo kremplje – otroci s prsti 
vlečejo po prijateljevem hrbtu.  

7. Odidemo naprej po peščeni poti – otroci s prsti tapkajo po hrbtu 
prijatelja.  

8. Prispemo do ograde s kačami, ki se počasi premikajo po tleh – 
otroci s celo roko vijugajo po hrbtu prijatelja.  

9. Odidemo naprej po peščeni poti – otroci s prsti tapkajo po hrbtu 
prijatelja.  

10. Prispemo do ograde z drugimi živalmi – lahko dodamo še 
različne živali in nove gibe po prijateljevem hrbtu (npr. opice, žirafe, 
medvedi …).  

11. Minilo je veliko časa in postali smo utrujeni, zato se 
odpravimo domov – otroci s prsti počasi tapkajo po hrbtu 
prijatelja.  

12. Prispeli smo do vrat, ki nas spustijo domov – otroci z 
rokami po hrbtu vlečejo od sredine proti stranem.  

c. Cilji:  

- Umiritev in sproščanje otrok, 
- Ustvarjanje prijetnega počutja otrokom, 
- Doživljanje živalskega vrta preko gibov, 
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- Spodbujanje domišljije in sodelovanje pri izmišljevanju zgodbe in 
gibov. 

 

 
 

 

5. Avtor zapisa: 

Janja Janković, dip. vzgojiteljica predšolskih otrok. 


