N DRUGEGA STAROSTNEGA
OBDOBJA ZA MESECA JULIJ in AVGUST 2026
DATUM ZAJTRK MALICA KOSILO
Sreda Ovseni kruh, Navadni jogurt, ZelenjavnariZota,
1.7.2026 jajéna jed, BIO med nariban sir,
sveza BIO paprika, BIO zelena solata,
sadni €aj (gozdni sadezi) breskov sok
Cetrtek Ribana kasa na mieku, Kruh s semeni, Boranja s puranjim mesom,
2.7.2026 suhe brusnice BIO jabolko, maline rezina kruha,
* Crni kruh, mileko, suhe T A T R P R voda z meliso in BIO limono
brusnice kruh s semeni
Petek Pirin kruh, Jabol¢na CeZana, Otroska juha,
3.7.2026 bu¢ni namaz, sladka smetana pecen ribji file (losos),
sveza BIO kumarica, BIO krompirjeva solata z BIO porom,
planinski ¢aj lubenica
-
DATUM ZAJTRK MALICA KOSILO
Ponedeljek Kuskus na mleku z Masleni keksi, Ohrovtova juha,
6.7.2026 rozinami marelica BIO krompirjevi polpeti s sirom,
in * Crni kruh, mleko, rozine paradiznikova solata
3. 8. 2026
Torek Osukani mlecni moc¢nik, BIO jeCmenov kruh, Svinjski file v naravni omaki,
7-7-2026 BIO med BIO jabolko dusen rjavi riZ z BIO ajdovo kaSo in
in * BIO &rni kruh, medeno zelenjavo,
4. 8.2026 mleko vloZena rdeca pesa
Sreda Koruzni kruh, Sadno zelenjavni kroznik Vegetarijanska enolon¢nica,
8.7.2026 ¢okoladni namaz, (nektarina, BIO jaboléni Cips, rezina kruha,
in bela ¥itna kava BIO sveZa kumarica) BIO banana,
5. 8.2026 voda z meto
Cetrtek Polnozrnata Zemlja, Melona, Pis¢ancje krace po dunajsko,
9.7-2026 BIO medeno mleko lubenica BIO radic¢ v solati z BIO krompirjem,
in jagodni sok
6. 8. 2026
Petek Ovseni kruh, Skuta, Mleta riba (sveZi som) v smetanovi
10. 7. 2026 mladi sir, jabol¢na marmelada omaki,
in svez BIO paradiznik, BIO $iroki rezanci,
7-8.2026 BIO zeli¥¢ni &aj

zelena solata s koruzo

* Otroci lahko izbirajo med dvema zajtrkoma.

— lokalno pridelana Zivila

—> prilagojeno za otroke starosti od 1 do 2 let



JEDILNIK ZA OTROKE PRVEGA IN DRUGEGA STAROSTNEGA
OBDOBJA ZA MESECA JULLJ in AVGUST 2026

DATUM ZAJTRK MALICA KOSILO
Ponedeljek Ajdov kruh, Sadni kroznik Stajerska smetanova juha,
13. 7. 2026 maslo, (melona, breskev, jabolko) BIO medene rezine,
in jagodna marmelada, BIO limonada
10.8.2026 bela Zitna kava
Torek BIO koruzni Zganci, Makova Strucka, BIO goveja juha z rezanci,
14.7.2026 mleko ameriSke borovnice, BIO buckina omaka,
in * Koruzni kruh, mleko ~ BIO jabolko ' BIO pire krompir,
»s?év%« 2028 kuhana BIO govedina
Sreda Polnozrnati kruh, Hruska, BIO polnozrnati Spageti po bolonjsko
15. 7. 2026 kuhan priut, marelica (puranje meso),
in list BIO solate, : BIO zelena solata z BIO ajdovo kaso
12. 8. 2026 metin &aj
Cetrtek BIO ovseni kosmici na Pirin kruh, Dusene piscancje krace,
16.7. 2026 mleku, ¢okoladni posip lubenica, jabolko mlinci,
in * Ovseni kruh, mleko s domaca rdea pesa v solati
13. 8. 2026 okolado '
Petek Rzeni kruh, Sadni jogurt, Ribja Struca (kapski file),
17. 7. 2026 &i¢erikin namaz, rizevi vaflji : BIO krompir z blitvo,
in S¢ep korenja, — banana '
14.8.2026 BIO otroski &aj 1 ‘
DATUM ZAJTRK MALICA KOSILO
Ponedeljek Crni kruh, Sadna solata Buéna juha (hokaido),
20.7. 2026 kisla smetana, ’ zelenjavna ka3ota (riz, ajda, kvinoja),
in BIO med, BIO zelena solata z BIO paradiznikom
17.8.2026 bela Zitna kava
Torek BIO koruzni kosmici, BIO pirina bombetka, Cufti v paradiznikovi omaki,
21.7. 2026 mieko nektarina pire krompir,
in * BIO koruzni kruh, mleko voda z BIO pomaranéo
18. 8. 2026
Sreda Oblozeni kruhki Sadno zelenjavni kroznik | Zelenjavna minestra z BIO polZki,
22.7.2026 (beli francoz, pis¢anéja posebna | (lubenica, banana, BIO svez skutina sadna pena v kornetu,
in salama, list BIO solate), paradiznik) doma¢ ledeni &aj
19. 8. 2026 kamili¢ni Caj
Cetrtek Mleéni riz z vanilijo Ovseni kruh, Pis¢angji paprikas,
23.7.2026 * Polnozrnati kruh, mleko z ameriske borovnice, BIO polenta,
in vanilijo hrugka naravni 100 % jabol¢ni sok
20. 8. 2026
Petek Rzeni kruh, Navadni probioticni Cebulna juha s kruhovimi kockami,
24.7. 2026 tuna v kosih, jogurt, cvetaca po dunajsko,
in BIO sveza paprika, malinova marmelada | BIO krompirjeva solata z BIO sveZimi
24,8, 2026 sadni &aj kumaricami

* Otrocilahko izbirajo med dvema zajtrkoma.

— prilagojeno za otroke starosti od 1 do 2 let

— lokalno pridelana Zivila
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JEDILNIK ZA OTROKE PRVEGA IN DRUGEGA STAROSTNEGA
OBDOBJA ZA MESECA JULIJ in AVGUST 2026

DATUM ZAJTRK MALICA KOSILO
Ponedeljek Ajdova bombetka, Ananasov kompot Stefani pecenka,
27.7.2026 navadni tekodi jogurt BIO krompir v kosih,
in BIO sveZe kumarice v solati z BIO
24.8.2026 paradiznikom
Torek BIO pirin mle¢ni zdrob z BIO ovseni kruh s Pis¢ancja obara z Zli¢niki,
28.7.2026 jabolki in cimetom semeni, breskev biskvitna rolada s sadjem,
in * BIO rZeni kruh, mleko, e medeni napitek z BIO pomaranéo
25. 8. 2026 jabolko - BIO rZeni kruh namesto kruhs
»SLOVENSKI ZAJTRK« sementi
Sreda Pizza kruhki, Sadni kroznik z oreski Kremna 3pinada,
29.7.2026 BIO sadno zeli$¢ni ¢aj (lubenica, marelica, indijski BIO pire krompir,
in oreski) peceno jajce,
26. 8. 2026 - kruhki manj zapeceni slive
Cetrtek Kmecki polbeli kruh, Sadno mlecni napitek | Gratinirane testenine s paradiznikom
30.7.2026 pis¢andje prsi v ovitkuy, (jagode, banana, sveza in sirom,
in BIO svez paradiznik, Spinata) BIO zelena solata z BIO ajdovo kaso,
27.8. 2026 metin &aj BIO limonada
Petek Prosena kasa na mleku, Kmecki polbeli kruh, Cista zelenjavna juha z zvezdicami,
31.7.2026 kakav nektarina, ribji file po dunajsko (morski list),
in * Crni kruh, kakav BIO hruska rizi bizi,
28.8.2026 domaca rdeda pesa v solati
DATUM ZAJTRK MALICA KOSILO
Ponedeljek PSenicni Zganci, Sirova Strucka, BIO krompirjev golaz s
31. 8. 2026 bela Zitna kava grozdje, slive teledjo hrenovko,

* Polbeli kruh, bela z kava

BIO 100 % jabolcni sok

" KOMISIJA ZA JEDILNIKE VAM ZELI DOBER TEK.

KATALOG ALERGENOV SE NAHAJA NA OGLASNI DESKI ZA STARSE.

Med obroki sta otrokom na razpolago sadje in voda. Kakovost priprave obrokov hrane je konstantna ves &as delovnega procesa..
Jedilnik je za enote vrtca, kjer se obroki pripravljajo s strani osnovne Sole ali skupaj z OS, prilagojen in je na vpogled uporabnikom na oglasni

deski posamezne enote vrtca. V primeru tehni¢nih teZav si dopuséamo pravico do spremembe jedilnika brez predhodnega obvestila.

* Otroci lahko izbirajo med dvema zajtrkoma.

| —> prilagojeno za otroke starosti od 1 do 2 let
— lokalno pridelana Zivila
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