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Naziv vrtca: Vrtec »Otona Župančiča« Slovenska Bistrica 

Naslov: Zidanškova 1/a 

Poštna številka: 2310 

Kraj: Slovenska Bistrica 

Trajanje projekta: od septembra 2022 do junija 2023 

Nosilka projekta: Nina Borko Bezjak, pomočnica ravnateljice 

 

 



 

 

Poročilo enote 

MAKOLE 

 
 
 
 
 

 
 

Naslov podprojekta: 
 

HOJA, ŽOGA, LOPAR ZA ZDRAV VSAKDAN 
 
 
 

 
 

 
 

 
 

Starostno obdobje: 

PRVO IN DRUGO STAROSTNO OBDOBJE 

 

 

 
 
 
 
 

 



 
NAMEN PROJEKTA: 
 

• Z veliko dobre volje in poguma smo želeli združiti različne generacije in lokalno 

skupnost pri gibanju.  

• Ohraniti zdrav duh v zdravem telesu in poskrbeti za dobro kondicijo. 

•  Z dobrimi idejam in različnimi situacijami na enoti, doseči namen projekta in tako v 

vseh letnih časih poskrbeti za gibanje otrok in vseh, ki zahajajo v naš vrtec.    

 

CILJI PROJEKTA: 

• Spoznati različne športne pripomočke in športe. 

• V gibanje vključiti čim več starostnih skupin.  

• Razvijanje gibalnih sposobnosti. 

• Ohranjati športne igre, ki so se jih igrali nekoč. 

• Pridobivanje zaupanja v svoje telo in gibalne sposobnosti. 

• Spoznavanje pomena sodelovanja ter spoštovanja in upoštevanja različnosti. 

 

OPIS IZVEDBE PROJEKTA: 

Na enoti se radi vključimo v ponujene projekte. Izziv nam predstavlja skupno načrtovanje, 

izmenjava in zbiranje idej za izvedbo projekta, vključevanje vseh starostnih skupin na enoti 

ter sodelovanje s krajem. 

Ker naš vrtec stoji v kraju, v katerem so možnosti za gibanje neomejene, smo se odločili 

za sodelovanje. Skupno načrtovanje se je začelo v začetku šolskega leta in se skozi 

mesece le dopolnjevalo in izvajalo. 

Načrtovane aktivnosti smo si razdelili na letne čase in posamezne oddelke. 

 
JESEN: 

- Nočni pohod s starši. 
- Dan malega sončka. 
- Popoldansko srečanje s starši in igre z žogo. 
- Navijači na vojaškem teku. 
 

ZIMA: 
- Spoznavanje zimskih športov. 
- Gibalni poligon s starši. 
 

POMLAD: 
- Srečanje z dedki in babicami. 
- Planinski tabor na Boču. 
- Premagovanje ovir na igrišču vrtca. 
- Rolanje, kotalkanje in kolesarjenje na parkirišču vrtca. 
-  

POLETJE: 
- Planinski izlet s starši. 
- Igre z vod 



oddelek 1-2 let 

V našem oddelku, smo v letošnjem letu, dali velik poudarek na spodbujanje k gibanju in 

preizkušanju različnih športnih aktivnosti. Ker smo najmlajši, smo začeli najprej z 

naravnimi oblikami gibanja, kot so hoja in tek. Premagovali smo ovire v telovadnici, kot tudi 

na igrišču. Naša terasa je bila naš vsakodnevni prostor za gibanje, hojo, tek, igro, vožnjo 

s poganjalci, skiroji in tudi sanmi. Naš najboljši športni pripomoček pa je žoga. Velika, mala, 

težka ali lahka, samo, da je žoga. Žoga že sama po sebi spodbuja gibanje in zato je bila 

pri nas na dnevnem redu. Skupaj jih čaramo, prenašamo, kotalimo, mečemo… 

 

                             

           

 

    

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

oddelek 2-3 let 

V našem oddelku smo v letošnjem šolskem letu, kot prednostno nalogo izbrali gozd, zato 

smo se tudi pri izvedi tega projekta odločili za gibalne aktivnosti v gozdu. Ker nam gozd 

omogoča obilo možnosti za razvoj gibalnih spretnosti smo največ pozornosti namenili 

naravnim oblikam gibanja in premagovanju naravnih ovir. V gozdu smo plezali po podrtih 

drevesih, hodili po različnih gozdnih podlagah, preskakovali ovire, si ustvarili poligon z 

naravnih ovir in ga tudi uspešno premagali. Gozdne plodove smo uporabili namesto 

športnih rekvizitov in primerjali posamezne naravne materiale z športnimi pripomočki, ki jih 

najdemo v vrtcu.  

 

    
 

 

 



oddelek 3-4 let 

Gibanje je eno najpomembnejših področij v otrokovem razvoju, tega se v našem oddelku 

zavedamo in gibanju dajemo velik poudarek. Če otrok zadovoljuje potrebo po gibanju, je 

vesel in zadovoljen, ter se razvija v celovito osebnost. Z gibanjem otrok zaznava in odkriva 

svoje telo, se preizkuša… 

Zato imamo poudarek na gibanje skozi celo šolsko leto, vsak dan. Gibalne dejavnosti 

izvajamo znotraj in zunaj, ter se prilagajamo vremenu (če se le da, izvajamo gibanje na 

prostem, na svežem zraku. 

 
Naše dejavnost 
 
 

                       
.  

 

               
                                                                                           Premagovanje ovir. 

 

 

                  
                                                                                                          Gibanje na snegu. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



oddelek 3-5 let 

V našem oddelku, smo v okviru izvedbe projekta, dali poudarek na spoznavanju različnih 

športov. Kot je že stalna praksa, smo načrtovano pričeli z metodo viharjenja možganov – 

Šport. Po odgovorih sodeč, je otrokom šport blizu. Nekateri imajo doma bližnje, ki se 

ukvarjajo s kakšnim športom, spet drugi so bili že na kakšni tekmi kot navijači. Nekateri pa 

različne športe spoznavajo preko medijev. Nastal je pisan plakat, katerega smo obogatili 

še s slikami iz časopisa in revij. Pri spoznavanju športnih panog smo si pomagali s spletom 

in projektorjem. V nekaterih smo se tudi preizkusili na igrišču vrtca. 

 

   

    
 

                  
 

                                      
                                                

 

 

 



oddelek 4-6 let 

Na prvem roditeljskem sestanku smo skupaj s starši naredili načrt sodelovanja s starši. 
Želeli so kostanjev piknik, zato smo se odločili, da bomo naredili izlet z lučkami in na cilju 
izleta pogostitev s pečenimi kostanji. Vsem staršem smo dali pisna vabila, odzvala se nista 
samo dva starša, zaradi bolezni otroka. 24. 10. 2022 smo se dobili ob 17.00 uri pred 
vrtcem. Bili smo primerno obuti in oblečeni. Skupaj smo šli do Stranskih Makol, čez reko 
Dravinjo in imeli počitek na koncu gozda. Potem smo šli po Štatenbergu in se ustavili nad 
Makolami, kjer je najlepši razgled. Pot smo nadaljevali do gradu Štatenberg, kjer so jih 
čakali pečeni kostanji. Skupaj smo se z njimi posladkali in se vrnili z lučkami nazaj pred 
vrtec. 
  
 
 
KAJ SO PRIDOBILI OTROCI S SODELOVANJEM V PROJEKTU? 
 
- Veliko gibalnih aktivnosti na prostem in v notranjih prostorih vrtca. 
- Spoznali so igre, ki so se jih igralni starši in stari starši. 
- Spoznali nove gibalne pripomočki. 
- Preživljali prosti čas s starši, s starimi starši ter z vrstniki z gibalnimi aktivnostmi.  

 
 
Oddelek 1-2 let 
Otroci so v gibanju uživali in s tem še bolj krepili gibalne sposobnosti. 
 
Oddelek 2-3 let 
Otroci so veliko časa preživeli v naravi in se ob tem še športno udejstvovali. Spoznali so, 
da so lahko tudi naravni materiali odlični pripomočki za športne aktivnosti.  
 
Oddelek 3-4 let 
Spoznali smo različne vrste športa ter pripomočke za izvedbo ter razvrščali šport glede na 
to, če tekmovalci uporabljajo pripomočke ali ne. 
 
Oddelek 3-5 let 
Vsakodnevno gibanje pripomore k boljši koncentraciji in dobremu počutju otrok. 
 
Oddelek 4-6 let 
Hoja v mraku jim je bila posebna izkušnja, ki jim  je ostala v nepozabnem spominu. 
 
 
VTISI IN IZJAVE OTROK TER DRUGIH SODELUJOČIH  
 
Otroci so bili navdušeni, sproščeni, dobre volje, saj jim šport in narava predstavljata obliko 
zabave, s katero si razvijajo svoje gibalne spretnosti. 
 
Izjava dečka: »Gibamo se, da postanemo močni in ostanemo zdravi.«  - Filip, 5 let 
Izjave otrok po zaključni prireditvi: 
»Z dedijom sma igrala nogomet« - Erik, 6 let 
»Da sma z babico igrala košarko.« - Matic, 5 let 
 
 
 
 
 
 



S KOM STE SODELOVALI IN NA KAKŠEN NAČIN?  
 
Že pri načrtovanju projekta smo razmišljali o sodelovanju z  lokalnim okoljem.  
Povezali in sodelovali smo s: 

- planinskim društvom Makole, 
- športnim  društvom Makole, 
- društvom upokojencev, 
- s starimi  starši in s stari otrok, 
- lokalnim časopisom Makolčan. 

 
 
 
OPIS POTEKA ZAKLJUČNE PRIREDITVE/JAVNE PREDSTAVITVE PROJEKTA 
 
Po uspešno izvedenih gibalnih aktivnostih skozi letne čase, smo se odločili za zaključno 

prireditev na igrišču vrtca.  

 

 
                                                          

 
JAVNE PREDSTAVITVE VRTCA IN DEJAVNOSTI POVEZANIH S PROJEKTOM V 
MEDIJIH 
 
Marjeta Klajnšek je za občinsko glasilo Makolčan zapisala: 

»V Vrtcu Makole se zavedamo, da je medgeneracijski stik zelo pomemben in prav zato že 

leta organiziramo  petindvajsetega maja druženje dedkov in babic v vrtcu. Stari starši 

zelo uživajo ob igri s svojimi vnuki, če pa se skupaj igrajo v vrtcu, je pa to še toliko bolj 

posebno. Obiskovalcem smo najprej zapeli našo skupno pesem, s katero se vsaki 

ponedeljek pozdravimo. Potem so se na igrišču vrtca igrali različne igre in to tudi take, ki 

so se jih stari starši igrali v času njihove mladosti.  Skupaj so se žogali, preizkušali svoje 

gibalne sposobnosti na pripravljenih poligonih in utrjevali znanje o zeliščih ob čutni poti. Z 

vidika medgeneracijskih odnosov je bilo, kot bi se preteklost povezovala s prihodnostjo.« 

 
 
 
 
 
 
 



ZAKLJUČNE MISLI 
 
Gibanje oziroma šport je primarna potreba otroka. Je eno najpomembnejših področij v 

otrokovem razvoju, zato gibanju v našem vrtcu dajemo velik poudarek. Ko združimo 

gibanje različnih generacij, je v veliko veselje in zadovoljstvo vseh. 

            
                                          »Zdravje je največje bogastvo.« 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Poročilo enote 

MARINŠKOV DOM 

 
 
 

 
 

Naslov podprojekta: 
 

PRVI KORAK JE, DA SI REČEŠ »ZMOREM« 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Starostno obdobje: 

PRVO IN DRUGO STAROSTNO OBDOBJE 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 



NAMEN PROJEKTA 
 
V projekt smo se vključili kot enota z namenom, da otroke seznanimo z zdravim načinom 

življenja, kar vključuje gibanje, preživljanje kvalitetnega časa v naravi ter jim približati 

različne športne dejavnosti v naši okolici. Že samo gibanje pri otrocih spodbuja doživljanje 

ugodja in ni pogojeno s starostjo otrok. Pri samih športnih dejavnostih se otroci poleg 

gibanja naučijo tudi sodelovanja z drugimi. Pri vseh športnih aktivnostih je zelo pomemben 

socialni vidik, saj otroka vzgajamo za življenje. Učijo se samostojnosti, medsebojne 

pomoči in sodelovanja, skrbijo za svoje stvari, oblikujejo si delovne navade in pozitivno 

samopodobo, skrbijo za lastno varnost in varnost drugih, krepijo medsebojne odnose in 

pozitivni športni duh ter se ob tem učijo sprejemanja porazov. 

 

 
CILJI PROJEKTA 

• Omogočanje in spodbujanje gibalne dejavnosti otrok; 

• Zavedanje lastnega telesa in doživljanje ugodja v gibanju; 

• Omogočanje otrokom, da spoznajo svoje gibalne sposobnosti; 

• Razvijanje gibalnih sposobnosti; 

• Usvajanje osnovnih gibalnih konceptov; 

• Postopno spoznavanje in usvajanje osnovnih prvin različnih športnih zvrsti; 

• Spoznavanje pomena sodelovanja in spoštovanja in upoštevanja različnosti 

• Oblikujejo pozitivne vedenjske vzorce (strpno in prijateljsko vedenje v skupini, 

upoštevanje pravil v igrah in športnega obnašanja, odgovorno ravnanje s športno 

opremo, odgovoren odnos do narave in okolja);  

• Spoznajo primerno športno oblačilo in obutev; 

• Spodbujanje med vrstniškega in medgeneracijskega sodelovanja ter sodelovanja z 

zunanjimi športnimi društvi 

OPIS IZVEDBE PROJEKTA 

Kot v sam uvod projekta smo se odpravili na skupno pot v Mestni park, kar je za najmlajše 

bil prvi daljši »pohod«. Starejši otroci so prijeli mlajše ter jih z vzgledom seznanili z varno 

hojo v prometu. V parku smo naredili velik krog ter izvedli  vadbeno uro z elementi naravnih 

oblik gibanja ter tako razgibali celo telo. Starejši otroci so jih spodbujali, motivirali ter jim 

pomagali. Cilj, ki smo si ga za ta dan zastavili je bil realiziran, saj smo dokazali, da 

zmoremo sodelovati, se spodbujati in si pomagati.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   



Naslednji dan smo se odpravili na stadion, kjer smo se seznanili s športno panogo atletika. 

Na stadionu nas je pričakala gospa Darja Krulc, ki je tudi trenerka Atletskega kluba 

Slovenska Bistrica. Otrokom je predstavila kaj atletika je, kaj tam počneš ter jih seznanila 

s tem, kakšna je razlika med posameznim tekmovalcem in ekipo. Otroci so se nato podali 

na tek okoli stadiona ter za tisti trenutek postali pravi atleti.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

En dan smo dejavnosti izvedli posamezno po oddelkih. Najmlajša skupina, oddelek 1-2 

let, je spoznavala osnovne športne rekvizite in se z njimi igrala, iskali pa so tudi pare s 

pomočjo fotografij različnih športov. 

Srednja skupina, oddelek 2-3 let, se je odpravila v mestno knjižnico, kjer so poiskali 

različno literaturo o športu iz katerih smo poiskali različne informacije o športih.  

Najstarejša skupina, oddelek 3-5 let, pa je naredila plakat na temo Šport. S pomočjo 

metode nevihta možganov so povedali, katere športe že poznajo, ali poznajo kakšnega 

športnika, od doma pa so prinašali tudi slike različnih športnikov. 

Naslednji šport, ki so ga spoznali je bila odbojka. Najprej smo otroke povprašale, kaj o tem 

že vedo. Pogledali smo si posnetek tekme v odbojki, pri čemer so morali pozorno 

opazovati, kako se igra. Na igrišču smo postavili mrežo ter se sami preizkusili kot 

odbojkaši. Poskusili so odbijati žogo in balon, si podajati med sabo in se spodbujali.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



V projekt smo vključili tudi babice in dedke. Vzgojiteljice smo pripravile Čopkovo gibalnico 

z različnimi gibalnimi postajami v Mestnem parku. Dobili smo se pred vrtcem in se skupaj 

odpravili do parka. Najprej smo se skupaj dobro ogreli, nato pa se po skupinah odpravili 

izzivom naproti. Na koncu smo se zbrali v velik krog, kjer smo zapeli pesem Kaj vse znamo 

(J. Bitenc). Z udeležbo smo bile zelo zadovoljne, kar nam je dalo veliko spodbude za 

sodelovanje za v prihodnje. Prav tako je bila pozitivna povratna informacija s strani babic 

in dedkov ter staršev. 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

V vrtec smo povabili Lana Vidmar (kapetan) in Eneja Kapun, ki trenirata nogomet pri NK 

Kety Emmi Slovenska Bistrica. Otroke sta seznanila s samim športom, pokazala njihove 

drese, kako se žoga pravilno brcne, sestavo nogometnih igralcev in njihovo funkcijo ter 

otroke aktivno vključila. Otroci so si za ta dan prinesli od doma nogometne drese in žoge. 

Med njimi se je razvila prava mala tekma, v kateri so sodelovali tudi najmlajši. Za konec 

smo povabili tudi nogometaša Sulaimon Fatai Adedoja, ki trenira v Avstriji in sicer za 

nogometni klub SV Seibing, s katerim so se otroci podili za žogo, pokazal pa jim je tudi par 

nogometnih trikov. Otroci so bili bogatejši in  veseli, kar je bilo opaziti na njihovih obrazih. 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 



Obiskali smo tudi 15. Srečanje turističnih podmladkov na Trgu svobode v Slovenski Bistrici, 

kjer se je predstavil tudi naš vrtec in sicer enota Zgornja Ložnica. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Z otroki smo se odpravili v telovadnico, kjer sta nas pričakala judoista Vito Dragič in Miha 

Brence, člana Judo kluba Impol Slovenska Bistrica. Otroke sta povabila na blazino, kjer 

sta jih spodbudila k aktivnemu sodelovanju. Naučila sta jih judo pozdrav Rei (priklon), 

povabila k ogrevanju in jih seznanila z judo prijemi in ciljem - spraviti nasprotnika na tla. 

otroci so lahko prijeme tudi preizkusili. Na koncu sta poudarila, da se judo izvaja samo v 

njihovem prostoru na blazinah in ne drugje.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ker je vrsta športa tudi ples in planinstvo, nas je obiskala upokojena vzgojiteljica Marjeta 

Resnik, ki je aktivna članica Planinskega društva Slovenska Bistrica. V uvodu je 

pripovedovala pravljico Lisica lepotica (bolgarska ljudska), kateri so otroci z zanimanjem 

prisluhnili zaradi doživetega pripovedovanja. Otroke je naučila rajalno igro Lisica brez 

repa. Ker je aktivna planinka, je otrokom predstavila tudi planinstvo. Pokazala je 

alpinistično opremo in zakaj je pomembna. Otroci so si lahko nadeli čelado, si ogledali 

fotografije iz njenih časov, ko je vodila dejavnost v vrtcu, Ciciban planinec. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Na povabilo skupine 3-5 let se je odzval tudi Žiga Jerman, ki je nekoč aktivno treniral v 

ekipi s Tadejem Pogačar, zdaj pa je član slovenske kolesarske ekipe Team Ljubljana 

Gusto Santic. Ker je bil odsoten, nas je pozdravil preko video klica, kolesarstvo pa smo si 

pogledali preko spleta. Povedal je, da je sedaj v tej ekipi kot fizioterapevt in kakšna je sedaj 

njegova vloga. Otrokom je podaril tudi bidone, ki jih bodo prejeli ob njegovi vrnitvi nazaj v 

Slovenijo. 

 

 

 

 

 

 

 

 



V petek, 16.6.2023 imamo načrtovano še podelitev priznanj za Mali sonček, ki jih bo podelil 

član Atletskega društva Slovenska Bistrica Nino Celec, ki je državni prvak v skoku v daljino 

in član slovenske atletske reprezentance. Povabilu se je z veseljem odzval. 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
KAJ SO PRIDOBILI OTROCI S PROJEKTOM 
 
Otroci so si pridobili nova znanja, spoznali nove športe in pomembnost sodelovanja med 

sabo. Seznanili in spoznali so opremo, pravila posameznega športa in si tako pridobili 

znanje in popotnico za naprej. V sam projekt so bili vključeni vsi otroci enote, prav tako 

tudi otroci s PP. Spoznali so, da je šport panoga, ki se je lahko udeležujejo vsi otroci, ne 

glede na starost, razvoj in da tudi oni zmorejo. Pri otrocih s PP je bilo čutiti veliko 

zanimanje, interes za vključevanje za športe, ki vključujejo aktivno gibanje. V vrtcu in zunaj 

njega so nam pomembni veselje, igrivost, ustvarjalnost, sodelovanje in uspešnost in ne 

tekmovalnost, ki je v tem obdobju razvoja otroka neprimerna. Prav tako so bili veseli 

povabila vsa sodelujoča zunanja športna društva in klubi, ki so se z veseljem odzvali na 

povabilo.  

 
 
VTISI IN IZJAVE OTROK IN DRUGIH UDELEŽENCEV 
 
Otroci so pokazali zanimanje za vse oblike športnih aktivnosti in se aktivno vključili. Za 

vsak šport, ki so ga spoznali smo naredili evalvacijo, kjer so otroci povedali, kaj so se 

novega naučili, kaj jim je bilo najbolj všeč. Najmlajšim otrokom so bile najbolj zanimive 

žoge in igre s športnimi rekviziti, medtem ko ostalima skupinama nogomet in judo. Vsi pa 

so bili navdušeni nad druženjem z babicami in dedki. Otroci so za vsak predstavljen šport 

narisali športnika, ki se je tisti dan predstavljal ter ob koncu zahvalo podarili le temu.  

 

- Ob prihodu na judo je deček komentiral, da ima tako obleko njegova mami, ko se stušira; 

- Ob vprašanju, za kateri klub navijajo pri nogometu in kateri je najboljši igralec, Messi ali 

Ronaldo, se oglasi deček in reče, da je on (pokaže na sebe); 

 

 
 
 



S KOM STE SODELOVALI IN NA KAKŠEN NAČIN? 
 
- Atletsko društvo Slovenska Bistrica (Darja Krulc) – predstavitev atletike 

- Babice in dedki otrok – sodelovanje na Čopkovi gibalnici 

- NK Katy Emmi Slovenska Bistrica (Lan Vidmar – kapetan kluba, Enej Kapun) – 

predstavitev nogometa 

- NK SV Seibing (Adedoja Sulaimon Fatai) – predstavitev in triki z žogo 

- 15. Srečanje turističnih podmladkov (predstavljala enota Zgornja Ložnica) 

- Judo klub Impol Slovenska Bistrica (Vito Dragič – športnik leta v judo, Slovenski judoist 

leta, Miha Brence) – predstavitev juda 

- Planinsko Društvo Slovenska Bistrica (Marjeta Resnik) – predstavitev planinstva 

- Kolesarsko društvo Ljubljana Gusto Santic (Žiga Jerman) – predstavitev kolesarstva 

- Atletsko društvo Slovenska Bistrica (Nino Celec – večkratni državni prvak in aktualni 

državni prvak v skoku v daljino in član Slovenske atletske reprezentance) – podelitev 

priznanj Mali sonček 

 
 
ZAKLJUČNE MISLI 
 
Otroci so spoznali različne vrste športa. S tem, ko smo otroke seznanile z različnimi športi, 

smo otrokom omogočile, da bodo lahko napredovali tudi v motoričnem področju. Več 

gibanja, kot bo otrok deležen, boljši bo njegov telesni razvoj in bližnji mu bo šport. In če 

lahko s tem začnemo že pri najmlajših, smo naredili velik korak za naprej. Zavedamo se 

in sledimo cilju, da v predšolskem obdobju otroku nudimo čim bolj pestro in ustvarjalno 

paleto gibalnih izkušenj, ki so osnova kasnejšim gibalnim športnim vzorcem in hkrati temelj 

zdravega življenjskega stila. Našo motiviranost in navdušenost ter zgled prenašamo na 

otroke, ki posledično prenašajo naprej na starše in stare starše. Z gibalnimi aktivnostmi pa 

tako skrbimo za prijetno vzdušje in medsebojno druženje ter povezovanje s starši, starimi 

starši ter zunanjimi športnimi društvi, kar krepi pozitivne odnose. 

 
OPIS POTEKA ZAKLJUČNE PRIREDITVE PROJEKTA 
 
Ob zaključku projekta smo pripravili razstavo za starše. Naredili smo plakat s fotografijami 

izvedenih dejavnosti ter izjavami otrok za vsako dejavnost posebej.  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 



Poročilo enote: 

 

OZKA ULICA 

 

 

 

 

Naslov podprojekta: 

 

HOPLA HOP, MIGAJMO SKUPAJ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
    
 

 

 

Starostno obdobje: 

 

PRVO IN DRUGO STAROSTNO OBDOBJE 

 

 

 

 

 

 

 



 

NAMEN PROJEKTA 
 
Gibanje je primarna potreba otroka in je eno najpomembnejših področij v njegovem 
razvoju. Če otrok tudi to potrebo uspešno zadovoljuje se razvija v celovito osebnost. Glavni 
namen projekta je bil otrokom predstaviti in približati gibalne in športne aktivnosti in jih 
seznaniti kje in na kakšen način izkoristiti možnosti gibalnih aktivnosti v našem kraju in 
bližnji okolici. S projektom smo želeli otroke tudi ozavestiti o pomembnosti gibanja za 
njihov razvoj, njihovo zdravje in telo. Hkrati so otroci skozi izvedbo projekta spoznali 
različne športne objekte, tehnike in možnosti za preživljanje prostega časa in izvajanje 
gibalnih aktivnosti v kraju v katerem živimo. Povezovali in sodelovali smo tudi z različnimi 
športnimi društvi, izvajalci in ustanovami.  
Namen projekta je bilo tudi medsebojno sodelovanje na ravni enote: strokovne delavke, 
otroci in starši. Prav tako pa starše spodbujati k izkoriščanju ponujenih športnih aktivnosti 
v domačem kraju.  
 
 
CILJI PROJEKTA 
 
Cilj projekta je bil otroke seznaniti in jim približati raznolike športne dejavnosti in aktivnosti, 
ki nam jih ponuja naš domači kraj. Otroke seznaniti s pomenom gibanja za naše zdravje 
in jim približati pomen medsebojnega sodelovanja. Cilj projekta je bil tudi otroke ozavestiti 
o pomembnosti gibanja, posebej v naravi na svežem zraku in otroku zagotoviti prvinske 
potrebe po gibanju in igri. 
 

OPIS IZVEDBE PROJEKTA 

ODDELEK 2-3 LET, vzgojiteljici Aleksandra Tkavc in Urška Oblonšek 

Projekt smo izvajali skozi celotno šolsko leto in gibanju namenili vsakodnevno pozornost. 
Dejavnosti smo prilagajali starostni stopnji otrok in jih otrokom preko igre predstavili v 
sproščenem vzdušju. Ker imajo otroci radi tudi ples in prepevanje, smo veliko plesali ob 
različnih zvrsteh glasbe, izvajali rajalne igre ali pete pesmi spremljali s pomočjo malih 
ritmičnih instrumentov.  
Večji poudarek na izvedbo samega projekta smo namenili v jesenskih in pomladnih 
mesecih, ko smo veliko gibalnih dejavnosti lahko izvajali na prostem in s tem še močneje 
krepili naše zdravje. Poleg izvajanja rednih gibalnih dejavnosti kot so; gibalne minutke, 
vadbene ure, rajalne igre, različni gibalni poligoni, aktivnosti z ali brez rekvizitov, 
razgibavanje in gibanje v bližnjem parku, preizkušanje v dejavnostih v okviru Malega 
sončka in še bi lahko naštevali, smo se povezovali tudi z zunanjimi okoljem.  
V povezovanju z našim krajem smo si ogledali atletski stadion in nogometno igrišče. 
Skupaj z ostalimi oddelki smo obiskali Gibalnico hophop,  na kateri so se otroci s pomočjo 
animatorjev preizkusili v različnih športnih aktivnostih. V vrtec smo na obisk povabili tudi 
gospo Simono Vračič – JUNELA, ki je izvajalka joge za otroke. Otrokom je jogo predstavila 
na zabaven način in približala preko igre. Otroci so se ob tem zabavali in sprostili. V bližini 
vrtca imamo tudi Motorični park za otroke, vendar je nekoliko preveč oddaljen za starost 
naših otrok, so pa nekateri otroci pripovedovali, da so ga obiskali s svojimi starši. Prav tako 
zaradi starosti nismo sodelovali na Bistriškem teku, ki ga vsako leto organizira Zavod za 
šport Slovenska Bistrica. So pa nekateri otroci na teku spodbujali svoje prijatelje ali 
starejše bratce in sestrice.  
K sodelovanju pri projektu smo povabili in vključili tudi starše naših otrok. S pobudo k 
sodelovanju smo jih želeli spodbuditi k izkoriščanju športnih aktivnosti, ki nam jih ponuja 
domači kraj in bližnja okolica. Starše smo prosili, da nam povedo kje in na kakšen način 



skupaj s svojimi otroki preživljajo prosti čas in kakšnih športnih aktivnosti se poslužujejo, 
tako v poletnih kot zimskih mesecih. Posredovali so nam raznolike fotografije. Fotografije 
smo si skupaj z otroki ogledali in se o njih pogovorili. Ustvarili smo plakat in ga uporabili 
za razstavo in predstavitev projekta, ki je bila na ogled staršem in drugim obiskovalcem 
našega vrtca. 
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ODDELEK 3-5 LET, vzgojiteljici Tea Žvegla in Janja Keček 
 
Projekt smo izvajali skozi celo šolsko leto. Z gibanjem smo večkrat tedensko pričeli dan v 
vrtcu, saj smo že pred zajtrkom izvajali gibalno minutko v igralnici ali na atriju. Skoraj vsak 
teden smo izvajali tudi vadbeno uro. Včasih je potekala z rekviziti včasih brez njih. Otrokom 
je bila najbolj všeč vadbena ura v kateri se je naša telovadnica spremenila v čarobni park 
v katerem so otroci premagovali različne ovire. Zelo uspešne so bile tudi vadbene ure z 
žogami. Otrokom je bilo všeč, da so delali v parih in v manjših skupinah. Potrebo po gibanju 
smo vsakodnevno potešili tudi z bivanjem na prostem. Največkrat smo se odpravili v bližnji 
mestni park, kjer smo tekali in se lovili. Na igrišču našega vrtca smo se igrali gibalne igre, 
kot so Ptički v gnezda, Ribji repki, Kdo se boji črnega moža, ipd. V vrtcu smo v sklopu 
obogatitvenih dejavnosti izvajali tudi tečaj rolanja. 
Da bi otrokom približali možnost udeležbe na športnih dejavnostih, ki se odvijajo v našem 
kraju, smo se povezali s športnim društvom Hop-hop, ki so nam pripravili športni poligon v 
pravi atletski dvorani. Prav tako nas je obiskala gospa Simona Vračič- Junela in otroke 
skozi zgodbo vodila skozi čarobni svet joge. Jogo smo pobliže spoznali tudi v okviru Tedna 
vseživljenjskega učenja, ko nas je skozi pravljico v svet joge povabila gospa Boža Jamas. 
 
 

 
                               
                                                                   

                             



  
 

             
 
ODDELEK 1-3 LET, vzgojiteljici Rebeka Knez in Katja Stegne 
 
Projekt smo izvajali skozi celotno šolsko leto, saj se vzgojitelji zavedamo, da je potreba po 
gibanju primarna potreba otrok. Gibalne dejavnosti smo prilagajali glede na starost otrok, 
otrokove zmožnosti in njihov interes. V našem kraju je veliko možnosti za aktivno 
preživljanje prostega časa, pa naj si bodo to aktivnosti na prostem oz. v naravi ali različne 
športne dejavnosti v sklopu zunanjih izvajalcev, društev…  
Z našim oddelkom smo se večkrat odpravili na sprehod v bližnji park, kjer smo izvajali 
različne tekalne in gibalne igrice. V mesecu juniju nas čaka tudi izlet s starši z iskanjem 
skritega zaklada v našem parku. Ker so otroci v našem oddelku še premajhni za daljše 
sprehode in odkrivanje športnih znamenitosti našega kraja, bomo temu več pozornosti 
namenili v prihodnjih letih.  
Veliko časa smo preživeli na igrišču našega vrtca, kjer so imeli otroci možnost razvijati 
svoje gibalne zmožnosti preko različnih dejavnosti (vožnje s poganjalci in skiroji, različne 
igre z žogami, premagovanje različnih gibalnih ovir…). Vsakodnevno smo izvajali gibalne 
minutke v naši igralnici, enkrat tedensko imeli vadbeno uro v telovadnici, predvsem pa 
izvajali različne dejavnosti v sklopu gibalno-športnega projekta »Mali sonček«. Slaba 
polovica otrok iz našega oddelka je tudi vključena v obogatitveno dejavnost »Gibalne 
urice« za otroke prvega starostnega obdobja, ki jih 1x mesečno izvajata strokovni delavki 
iz naše enote vrtca.  
Otrokom je bil zelo všeč obisk zunanje izvajalke joge za otroke ge. Simone Vračić 
(JUNELA – joga za otroke). Otroci so z njeno pomočjo in slončkom Benjaminom spoznali 
jogo kot prijetno izkušnjo in gibalno dejavnost, ki pomirja tudi našo dušo, ne samo telo. 
Otroci so med izvajanjem joge resnično uživali in sodelovali, pa čeprav so bili po večini 
stari komaj dobri dve leti.  
 
 



 
 

                                               
 

 
 
 

 
 
 



 
 
 

Oddelek 2-4 let, Vzgojiteljici Tanja Rajzman in Polona Vantur 

V našem oddelku so otroci stari od 1 do 4 let, zato smo tudi dejavnosti prilagodili glede na 

primernost in zahtevnost temu starostnemu obdobju. Dejavnosti so potekale skozi vso 

šolsko leto. Vsak dan smo posvečali bivanju na prostem in to v vsakem vremenu, ter s tem 

krepili imunski sistem otrok. Občasno smo obiskali park in se tam igrali različne gibalne 

igre, raziskovali okolico in opazovali naravo v vseh letnih časih. Vsako sredo smo v 

telovadnici naše enote izvajali vadbeno uro in si razvijali različne gibalne sposobnosti in 

postajali vedno spretnejši v premagovanju gibalnih nalog. V tednu otroka smo obiskali 

atletski stadion in nogometno igrišče in izvajali gibalne naloge s pomočjo zunanjih 

izvajalcev Gibalnice hop-hop. V mesecu aprilu smo imeli tematski sklop Promet, kjer smo 

spoznavali različne vrste prometa, se učili varnosti v prometu in spoznavali pravila, ki smo 

jih praktično uporabili pri aktivnostih na našem igrišču pri vožnji s poganjalci in skiroji. 

Seveda smo vključeni tudi v projekt Malega sončka, kjer smo skozi vso šolsko leto izvajali 

dejavnosti v okviru tega projekta. Sodelovali smo tudi s starši in izvedli v mesecu februarju 

sankanje na Treh kraljih, ter v mesecu juniju odšli na izlet v Maribor z vlakom, kjer smo se 

sprehodili skozi mariborski mestni park in si ogledali akvarij-terarij.  

 



         

   

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Oddelek 3-6 let: vzgojitelja Klavdija Motaln in Melvin Majcen 
 
Z otroki izvajamo veliko dejavnosti v naravi in se trudimo, da otroci pridobivajo čim bolj 
pestro in široko paleto gibalnih izkušenj, ki so osnova kasnejšim zahtevnejšim gibalnim 
vzorcem. 
Sodelovali smo z otroško Gibalnico Hophop na kateri so se otroci s pomočjo animatorjev 
preizkusili v različnih športnih aktivnostih. V atletski dvorani so se igrali različne gibalne 
igre, tekali čez različne ovire do cilja, se preizkušali v različnih spretnostih, se igrali z 
različnimi športnimi rekviziti. 
V vrtcu nas je obiskala gospa Simona Vračič – JUNELA, ki je izvajalka joge za otroke. 
Gospa Simona je preko zanimive pravljice otrokom preko igre predstavila gibalne 
aktivnosti, ki so značilne za jogo.  
Preko ljudske univerze Slovenska Bistrica, smo v tednu parade učenja bili tudi povabljeni 
na uro joge za otroke, ki jo je izvajala gospa Boža Jamas. Preko zgodbe, ki jo je napisala, 
otroke vzpodbuja k razvijanju gibljivosti, h koordinaciji, povečuje moč, gradi samozavest, 
umirja, sprošča in spodbuja k lastnemu razmišljanju o različnih situacijah v življenju. 
Sodelujemo tudi s planinskim društvom Slovenska Bistrica, kjer otroci v okviru 
obogatitvene dejavnosti obiskujejo skupaj s starši organizirane pohode, ki jih vodimo 
planinske mentorice ali vodnice. Pohodi potekajo po različnih planinskih ali turističnih 
poteh v bližnjih okolicah našega mesta, ki jih je veliko. Otrokom preko različnih pravljic, 
legend, orientacijskih, gibalnih postajah približamo znamenitosti kraja in same poti. Ob tem 
si urijo spretnosti hoje po različnih terenih, vzdržljivost, moč, gibljivost telesa, vzporedno 
pa spoznavajo naravo. 



Sodelovali smo z ostalimi oddelki enote, tako v načrtovanju kot nekaterih izvedbah 
dejavnosti kot so tečaj rolanja, skupni izleti v naravo, gibalni poligoni v vrtcu, gibalne ure, 
tek na stadionu, orientacijski pohodi. Sodelovali smo s starši, ki so skupaj z otroki obiskali 
ponujene športne aktivnosti v našem kraju in okolici in nam posredovali fotografije. 
 
 

 
 

 

 



 
 
 

 
 
 
 
KAJ SO OTROCI PRIDOBILI S SODELOVANJEM V PROJEKTU 
 
Otroci so v okviru projekta pridobili spoznanja o pomembnosti gibanja in kako gibanje 
pripomore k zdravemu načinu življenja in boljšemu počutju. Pridobili so nova znanja in 
vsekakor nove izkušnje na področju gibanja. Prav tako so se seznanili in spoznali kakšne 
možnosti za gibalne aktivnosti nam ponuja domači kraj in njegova okolica. Spoznali so 
pomembnost sodelovanja z ostalimi oddelki. Otroci so ob pomanjkanju motivacije ugotovili, 
da je pomembno vztrajat in če nam nekaj sprva ne gre je treba poskusit znova. Pri tem so 
imeli zgled in spodbudo ravno pri svojih vrstnikih, ki jim je nekaj uspelo. 
 
 

VTISI IN IZJAVE OTROK IN OSTALIH SODELUJOČIH 

 
Opaziti je bilo, da so bile otrokom gibalne dejavnosti zelo blizu. Za gibalne aktivnosti so bili 
vedno motivirani in ob izvajanju le teh vedno dobre volje. Zelo navdušeni so bili kadar smo 
se odpravili v park in tam izvajali različne aktivnosti. Gibanje je dejavnost, ki jo imajo otroci 
zelo radi in jo potrebujejo za zdrav telesni razvoj.  



Zagotovo lahko potrdimo, da so gibalne dejavnosti otrokom zelo blizu. Za njih so vedno 
notranje motivirani in sploh ne potrebujejo dodatne vzpodbude. Naloga odraslih je le, da 
jim v času njihovega odraščanja ponujamo čim več raznolikih gibalnih dejavnosti, ki krepijo 
otrokov gibalni razvoj in sproščajo hormone sreče. Otroci si preko gibanja pridobivajo 
različne izkušnje, ki oblikujejo njihovo samopodobo.  
Posebnih izjav otrok žal zaradi slabše razvite verbalne komunikacije nisva prejeli, lahko 
pa zagotoviva, da pri gibalnih dejavnostih uživajo, saj se na njihovih obrazih velikokrat 
nariše nasmeh.  
Izjave otrok: 
A: » Všeč mi je rolanje v vrtcu, ker nam vzgojiteljica vse pokaže, pa sem se že veliko 
naučil.« 
 
B: » Najbolj všeč mi je, ko gremo v gozd in tam telovadimo, preskakujemo ovire in iščemo 
skriti zaklad. Samo prej moramo rešit naloge.« 
 
C: » Meni pa je všeč, ko tekamo v parku in na stadionu. Tam sem že pretekel dva kroga.« 
 
D: » Jaz se pa rada igram igre, ko vzgojiteljica nastavi obroče pa še druge igrače in 
plezamo in preskakujemo.« 

 
 
 

S KOM STE SODELOVALI IN NA KAKŠEN NAČIN 
 
Sodelovali smo z otroško Gibalnico Hophop na kateri so se otroci s pomočjo animatorjev 
preizkusili v različnih športnih aktivnostih.  
Obiskala nas je gospa Simona Vračič – JUNELA, ki je izvajalka joge za otroke. 
Sodelovali smo z Ljudsko univerzo Slovenska Bistrica in se udeležili aktivnosti v sklopu 
Tedna vseživljenjskega učenja. 
Sodelovali smo z ostalimi oddelki enote, tako v načrtovanju kot nekaterih izvedbah 
dejavnosti. Sodelovali smo s starši, ki so skupaj z otroki obiskali ponujene športne 
aktivnosti v našem kraju in okolici in nam posredovali fotografije. 
 
 
 
ZAKLJUČNE MISLI 
 
Izvedene dejavnosti v sklopu projekta so bile dobro zastavljene in uspešno izvedene. Vsi 
otroci so bili v dejavnosti aktivno vključeni. Skozi potek projekta so spoznali in se naučili 
veliko novega o športnih priložnostih v svojem kraju.  
Odrasli smo vzgled otrokom in mi smo v tem šolskem letu dokazali, da lahko sodelujejo 

prav vsi otroci ne glede na starost in ne glede na to ali so otroci v vrtcu ali so doma s starši. 

Gibanje je otrokova osnovna potreba, kjer se lahko otroci preizkušajo v svojih gibalnih 

spretnostih, kjer se lahko celostno razvijajo in napredujejo na vseh področjih. Vzgojitelji 

smo poskrbeli, da so imeli otroci v vrtcu veliko gibanja v vseh vremenskih pogojih in v vseh 

letnih časih, ter vzpodbudili še starše, da so sodelovali z vrtcem in širšim okoljem. 

 
 
 
 
 
 
 
 



OPIS POTEKA ZAKLJUČNE PRIREDITVE/JAVNE PREDSTAVITVE PROJEKTA 
 
Za zaključek izvedbe projekta smo pripravili razstavo na enoti našega vrtca in s tem 
staršem in ostalim obiskovalcem približali in predstavili kako je potekalo naše delo. 
Razstavili smo fotografije otrok, fotografirane ob izvajanju različnih športnih dejavnostih. 
Razstavili smo likovne izdelke in vse dejavnosti, ki so bile izvedene v okviru projekta 
predstavili skozi fotografije. S predstavljenimi vsebinami smo tako staršem in drugim 
obiskovalcem približali pogled v naše delo.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
                                        

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
JAVNE PREDSTAVITVE VRTCA IN DEJAVNOSTI POVEZANIH S PROJEKTOM V 
MEDIJIH 
 
 
Projekt bomo javno predstavili tudi na prihajajočem Dnevu odprtih vrat v mesecu avgustu. 
Za obiskovalce smo pripravili razstavo likovnih izdelkov, ki so jih v sklopu projekta ustvarjali 
otroci. Predstavili in razstavili bova tudi fotografije otrok in izvedenih dejavnosti, dopisali 
namen projekta in cilje, katere smo z izvajanjem projekta želeli doseči.   
 

 

 

 

 

 

 

 

 



Poročilo enote: 

 

POLJČANE 

 

 

 

Naslov podprojekta: 

 

MINI OLIMPIADA POD BOČEM 

 

 

 
 
 

Starostno obdobje: 
 

PRVO IN DRUGO STAROSTNO OBDOBJE 

 
 
 

 
 
 



 
NAMEN PROJEKTA 
 
Otroci v predšolskem obdobju imajo primarno potrebo po gibanju, kar nam je sicer vodilo 
v vsakem šolskem letu. V okviru projekta smo tokrat želeli povezati otroke enote, starše in 
zunanje deležnike ter dokazati, da s skupnimi močmi lahko aktivno rešujemo gibalne izzive 
ter ob tem krepimo spoštljive in prijateljske odnose, skrbimo za zdravje ter  vzporedno 
predstavljamo možnosti  za aktivnosti, ki nam jih ponuja bližnja okolica. 
 
 
CILJI PROJEKTA 
 

✓ Spoznati maskoto zmaja, ki motivacijsko popelje otroke k aktivnemu gibanju v 
bližnji okolici 

✓ Spoznavanje bližnje okolice vrtca kot prostora za aktivne gibalne dejavnosti  
✓ Razvijati strpne in prijateljske odnose med športnim povezovanjem ob 

premagovanju ovir 
✓ Povezati otroke s skupno tematiko in aktivnimi dejavnostmi, primernimi za vse 

starostne skupine ter medgeneracijsko 
✓ Predstaviti dejavnosti projekta znotraj naše občine in širše 
✓  

 
OPIS IZVEDBE PROJEKTA/VTISI IN IZJAVE OTROK TER DRUGIH SODELUJOČIH 
 

 

• I. starostno obdobje 
 

Oddelek 1-2 leti: 
 
Projektno delo smo izvajali skozi celo šolsko leto. Otroci, stari 1-2 leti so v prvem 
starostnem obdobju izvajali naravne oblike gibanja (hoja, tek, lazenje, plazenje, plezanje, 
valjanja itd). Otroci so se gibalno izražali v igralnici, hodniku, telovadnici in na prostem v 
naravi. Izvajali smo dejavnosti, kot so ravnotežje na mestu in gibanju, hoja po črti, po nizki 
klopi. Igrali smo se z žogo, predvsem poigravanje, kotaljenje, nošenje metanje in 
podajanje. Pripravili smo vožnjo s poganjalci med ovirami. 
V mesecu juniju smo se udeležili dobrodelnega teka za otroka s posebnimi potrebami. Na 
občinskem prazniku naše občine pa sodelovali z gibalnimi igrami. Naša maskota vrtca 
Bočki zmajček nas je obiskal tudi na dan, ko smo v vrtcu pripravili športne aktivnosti na 
temo „Mini olimpijada pod Bočem.“ 
 



 
 
oddelek 2-3 leta: 
Skozi vse leto smo načrtovali različne športne aktivnosti. Zavedamo se, da je gibanje za 
otrokov razvoj pomembno. V telovadnici smo pripravile različne gibalne poligone, kjer so 
otroci spoznavali športne rekvizite ter razvijali gibalne spretnosti. 
Otroci so spoznali različne športne zvrsti: igre z žogo, teki, vožnja s poganjalci, gibalne, 
rajalne igre, pozimi sankanje. 
Rdeča nit projekta je bila maskota Zmaj. Bočki zmaj nas je popeljal skozi športne 
aktivnosti. Naučili smo se Zmajčkovo pesem ter ples.  
Za zaključek projekta smo na ravni enote izvedli Zmajčkovo mini olimpijado pod Bočem 
na igrišču vrtca. Na olimpijadi smo izvajali gibalne aktivnosti na vseh postajah. Bili smo 
tekmovalci in navijači. Olimpijado smo zaključili s podelitvijo zmajčkovih medalj otrokom. 
V prihodnjih dneh se v našem kraju odvija nekaj športnih prireditev, kjer bodo lahko otroci 
spoznali različne športnike ter se športne panoge: Poljčanski tek, Dobrodelni tek za Lano 
in Luko, Retro tenis na teniškem igrišču. 
 
Otroci so spoznali ter se seznanili z različnimi športi. Preizkusili so različne športne 
aktivnosti, se gibali na zraku. Spoznali maskoto Zmajčka, kateri je otroke spodbujal k 
petju, plesu in gibanju. 
Otroci so aktivno sodelovali pri gibanju. Skozi leto so postajali vedno bolj spretni in gibalno 
aktivni.  
 
 

        
 



 
 

Oddelek 2-3 leta: 
Skozi projektno delo smo načrtovali različne športne aktivnosti. Dnevno smo izvajali 
gibalne minute, kjer smo razgibali svoje telo. V telovadnici vrtca smo pripravile različne 
gibalne poligone, kjer so otroci spoznavali športne rekvizite ter razvijali gibalne 
spretnosti. Preko gibalnih iger smo razvijali naravne oblike gibanja. Gibanje smo dnevno 
prenašali na igrišče vrtca, kjer smo premagovali naravne ovire. S pomočjo slik smo 
spoznavali različne športne panoge, nekatere smo tudi preizkusili. Rdeča nit projekta je 
bila maskota Zmaj. Bočki zmaj nas je popeljal skozi športne aktivnosti. Naučili smo se 
Zmajčkovo pesem ter ples.  
Prireditev  smo zaključili z mini olimpijado, katero smo izvedli na igrišču vrtca. Na olimpijadi 
smo izvajali gibalne aktivnosti na vseh postajah. Bili smo tekmovalci in navijači. Olimpijado 
smo zaključili s podelitvijo medalj. Medalje so dobili vsi tekmovalci. 
V prihodnjih dneh se v našem kraju odvija nekaj športnih prireditev, kjer bodo lahko otroci 
spoznali različne športnike ter športne panoge.  
 
Otroci so spoznali ter se seznanili z različnimi športi. Preizkusili so različne športne 
aktivnosti, se gibali na zraku. Spoznali maskoto Zmajčka, kateri je otroke spodbujal k 
gibanju. Otroci so aktivno sodelovali pri gibanju. Skozi leto so postajali vedno bolj spretni 
in gibalno aktivni. Gibalna minuta je postala naša stalnica. Gibanje sva poskušali pripraviti 
čim bolj zanimivo. 
Olimpijada je bila dober pokazatelj vsakodnevnih gibalnih aktivnosti. Otroci so izražali 
občutke z mimiko in besedo. 
 
 
 
 

 
 

 
 

 
  

 

 

 

 

 

 

 

 



• II. starostno obdobje: 
 

Oddelek 3-6 let: 

Otroci so sodelovali v vseh pripravljenih aktivnostih: lovljenje zmajčkovega repa, ciljanje 

Bočkega zmajčka; poligon; tekmovanje s samokolnicami. Razlog za notranjo motivacijo pri 

opravljanju gibalnih nalog je bil Bočki zmajček, maskota našega vrtca, ki je tekom izvajanja 

Mini olimpijade pod Bočem otroke spodbujal h gibanju in premagovanju ovir. 

Otroci so na Mini olimpijadi pod Bočem navezovali nove stike, saj so na njej sodelovali vsi 

oddelki vrtca Poljčane. Spoznavali so nove prijatelje in razvijali dvosmerno komunikacijo. 

Ob zaključku olimpijade je potekala slavnostna podelitev medalj z Bočkim zmajčkom. 

 

Malo je bilo težko, ampak mi je naš zmajček pomagal. – Alina, 6 let 

Najbolj mi je bilo zabavno dirkanje s »šajtrgo«. – Jaka, 6 let 

Ciljala sem zmajčka. Smešno. – Žana, 3 leta 

Dobila sem medaljo, ker sem bila dobra. – Eva, 6 let 

Toti zmajček nas je jezil. Pa sem ga jezil nazaj. – Enej, 6 let 

Rada imam Bočkega zmajčka in o njem znam pesmico. – Mila, 3 leta 

 

Turizem in šport sta tesno povezana in se dopolnjujeta, kar smo dokazali z izpeljavo 

projekta Mini olimpijada pod Bočem. Dogodek, kot je olimpijada, je pomembna turistična 

atrakcija, ki pozitivno prispeva k turistični podobi  kraja, v našem primeru kraja Poljčane in 

njeni naravni znamenitosti, Boču. 

 

 

 
 
 
 
         
 
 
 
 
        
 
 
 
 



 
 
 
 
 
        
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
Oddelek 2- 4 leta: 
Z otroki smo že v začetku šol. leta pričeli sistematično izvajati organizirane oblike športnih 
dejavnosti, t.j  gimnastičnih vaj z raznolikimi rekviziti, vadbene ure, naravne in sestavljene 
oblike gibanja, rajalne, elementarne igre ipd. Posamezni otroci so potrebovali precej 
spodbud za aktivno sodelovanje, zato smo vsaj eno od oblik gibanja izvedli vsak dan. 
Večinoma so otrokom največ vzpodbud privabile pohvale za natančne izvedbe dejavnosti, 
ki so bile vezane na bivanje na prostem, predvsem pa motivacijski vpliv maskote Bočkega 
zmaja, ki nas je pospremil ob zaključku projekta in otroke tudi nagradil. 
 
 
 
     
 
 
 
 
 
 
 
 
              

 
 

 
 
 
Oddelek 3-5 let: 
Osrednja motivacija je bila maskota Bočki zmajček. Vsakodnevno nas je obiskal in z nami 
telovadil ( gimnastične vaje, gibalna minuta, vadbena ura, gibalne igre). V sklopu gibanja 
smo izvedli zmajčkov triatlon ( žoga, kolebnica, obroči). V okviru  jezika smo poslušali 
legendo o Bočkem zmaju, poučno pravljico Zmajček Timi. Predstavil nam je svoj domači 
kraj Boč in njegove znamenitosti. Pri umetnosti smo risali z ogljem in svinčnikom Bočkega 
zmaja in goro Boč. Prepevali smo njegovo himno in z njim plesali. Sodelovali smo tudi pri 
skupni prireditvi Poljčane praznujejo in zaključek v vrtcu – Zmajčkova olimpijada, kjer je 
sodeloval celoten vrtec Poljčane. Planincem taborniku smo omogočili taborjenje na Boču, 
kjer je tudi zmajčkov dom. 



V mesecu juniju pa smo Bočkemu zmajčku predstavili naš domači kraj Poljčane.  
 
 
 

               
     
 
 
 

                   
 
 
Oddelek 5-6 let: 
Tudi v našem oddelku, 5-6, smo se v tem šolskem letu z veseljem pridružili projektu 
Turizem in vrtec in ustvarjali vsebine in dejavnosti pod skupnim naslovom z vsemi oddelki 
naše enote vrtca Poljčane. Načrtovali in izvedli smo naslednje dejavnosti:  

- »Nogometni vrtec«  v sodelovanju z NK Boč Poljčane, kjer so otroci vsak petek 
pridobivali prve izkušnje z nogometno žogo na pravem nogometnem igrišču 

- Aktivno smo sodelovali pri organizaciji in izvedbi Mini zmajčkove olimpijade pod 
Bočem na ravni enote Poljčane 

- Pohod do Čebelarskega doma Poljčane in obiskali njihov dan odprtih vrat 
- Izvedli smo »Dan na kolesu«. Otroci so v vrtec pripeljali svoja kolesa ali skiroje in 

se preizkušali v vožnji na pripravljenem poligonu 
- Udeležba na 14. Poljčanskem teku 



- Plezanje na plezalni steni in tek na športnem stadionu Poljčane 
- Obisk in igra na  napihljivih igralih v sklopu občinskega praznika občine Poljčane 
- Znane slovenske športnike in njihove dosežke smo predstavili prijateljem v Litvi v 

sklopu projekta »Say hello to the world« 
- Vsakodnevne gibalne in rajalne igre (Črni mož, Gnilo jajce, Bela lilija, Muhice, 

Noč/dan in druge) 
 

 
 

 

 
 



         
 

 
 

 

 

 

 

KAJ SO OTROCI PRIDOBILI S SODELOVANJEM V PROJEKTU 
 
Otroci so spoznali, da je za zdrav način življenja vsakodnevno gibanje potrebno in 
pomembno ter da je večinoma del sproščenega aktivnega druženja z drugimi deležniki 
vrtca, ki sloni tudi na vrednotah kot so sodelovanje, strpnost, pomoč, spodbuda. Ni bil naš 
namen tekmovanje, a je v zaključnem trenutku (izvedba mini olimpiade) le-to postalo. 
Vendar je imelo predvsem učinek spodbujanja posameznikov, ki so manj gibalno spretni 
in so končali pripravljene izzive na športnih poligonih po svojih najboljših močeh. Hkrati so 
dobili potrditev, da se ob gibanju dobro počutijo, so sproščeni in na enak način aktivnosti 
vplivajo tudi na starše, babice, dedke, sosede, vzgojiteljice itd. 
Vzgojiteljice lahko potrdimo, da so se otroci gibalno okrepili in da je smiselno izvajanje 
gibalnih dejavnosti na sproščen in sodelovalen način, saj imajo močnejši učinek. 
 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
S KOM STE SODELOVALI IN NA KAKŠEN NAČIN/OPIS POTEKA ZAKLJUČNE 
PRIREDITVE/JAVNE PREDSTAVTVE PROJEKTA 
 

Z večimi deležniki vrtca in bližnje okolice smo sodelovali vsi oddelki. Na sklepni javni 
prireditvi ob občinskem prazniku pa v sodelovanju pod postavljenim šotorom ob gasilskem 
domu Poljčane še s sledečimi: 

- Starši in člani družine iz vseh oddelkov 
- Čebelarsko društvo Poljčane 
- Občina Poljčane 
- OŠ Kajetana Koviča Poljčane 
- Glasbena šola Slovenska Bistrica 
- Planinsko društvo Poljčane, Ciciban planinec 
- Čarodej Jani 
- Vrtec Studenice 

 

Prireditev je povezovala v maskoto našega vrtca - Bočkega zmaja oblečena vzgojiteljica. 

S prisotnimi otroki vrtca in drugimi smo zapeli vrtčevo himno o Bočkem zmaju, zaplesali 

zmajčkov ples in druge rajalne igre. Za obiskovalce vseh generacij smo pripravile 

spretnostni tematski poligon (ciljanje žogic v zmajčkov trebuh, lovljenje zmajevega repa, 

hoja v zmajevih šapah), vzporedno pa so se odvijale ustvarjalne delavnice na isto tematiko, 

slikanje na obraz, sproščanje na napihljivih igralih, sladkanje s carskim pražencem, plesom 

in gibalnimi igrami, ogledom predstave čarodeja, fotografiranje v zmajčkovem telesu… 

 

 
  



                                                                   

 
                         

           

   

 

                                                                                        

                                                        

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

Zaključne misli 
 

Projekt ocenjujemo kot zelo uspešno obliko učenja, sprostitve in medgeneracijskega 
sodelovanja. Z vodenjem dogodka na javni prireditvi 26.5.2023 od 17.00 – 20.00 smo 
odhajale ponosne ter s pohvalami udeležencev, ki so izražali priznanja in pohvale za 
izvedbo ter predstavitev projekta. Z zavestjo, da z gibanjem krepimo in ohranjamo zdravje, 
hkrati pa povezujemo sokrajane, bomo nadaljevali tudi v juniju (Poljčanski tek, dobrodelni 
tek, podpora Deželaku junaku itd.) ter naslednja šolska leta.  
 

 

 

 

 

 

 

 

 



Poročilo enote: 
 

SONČEK 
 
 
 
 
 

Naslov podprojekta: 
 

SONČKOVA OLIMPIJADA 
 
 

 
              
 
 
 
 

Starostno obdobje: 
 

PRVO IN DRUGO STAROSTNO OBDOBJE 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
NAMEN PROJEKTA 
 
S projektom smo otrokom želeli približati naš kraj. Tako smo se dogovorili, da otrokom 
pokažemo, kje vse se lahko športno udejstvujejo.  Tako smo skozi sprehode po mesto 
spoznali športne dvorane, novi plezalni center, park, bližnji gozd, močeradovo pot, športni 
park, tenis igrišča.. Na koncu pa smo želeli, da otroci začutijo, kako potekajo prave 
olimpijske igre 
 
 
CILJI PROJEKTA 
 

• otrok spozna, kje se lahko v našem kraju športno udejstvuje in giba 

• otrok zadovoljuje osnovno potrebo po gibanju in igri, 

• otrok pridobiva številne gibalne izkušnje in nova športna znanja, 

• otrok se zaveda lastnega telesa in svojih gibalnih sposobnosti, 

• otrok si razvija prostorsko orientacijo, 

• otrok sproščeno izvaja osnovne elemente različnih športnih iger.  

• otroci spoznajo z različne športne igre 

• otrok sproščeno izvaja naravne oblike gibanja (hoja, tek, skoki, hoja vzvratno , 

plazenje). 

• otrok preskakuje, prestopa, pleza, se plazi, cilja tarčo,… 

• otrok uživa v izvajanju gibalnih dejavnosti, 

 
 
OPIS IZVEDBE PROJEKTA 
 
NARAVNE OBLIKE GIBANJA (poligon)  
Oddelek: 1-3 let. 
 
Cilj: otrok preskakuje, prestopa, pleza, se plazi, cilja tarčo,… 
S pomočjo raznih pripomočkov smo otrokom na igrišču vrtca pripravili različne gibalne 
dejavnosti. Otroci so se z nekaterimi izzivi srečali prvič, kjer so potrebovali tudi nekaj 
spodbude odrasle osebe. Otroke sva spodbujali in jih pohvalili. Pri premagovanju gibalnih 
dejavnosti so otroci uživali in spretno premagovali ovire. Ker smo sodelovali še z ostalimi 
otroki iz našega vrtca, smo se med seboj tudi spodbujali. Tako so otroci s ploskanjem in 
navijanjem spodbujali še ostale otroke pri premagovanju ovir. Ob uspešno opravljenih 
nalogah smo otrokom podelili priznanja. 
 
 
 



 
        

 
 
 
POLIGON ZA NAJMLAŠE  
Oddelek: 1- 3 let. 
 
 
Cilj: Premagovanje ovir s prestopi, skakanje v obroče, samostojna hoja po stopnicah na 
igralo, hoja po viseči mreži, spust po toboganu, plazenje po tunelu in hoja po brvi.  
Otroci so nadvse uživali, z veseljem premagovali ovire, se spodbujali, tekmovali. Najbolj 
so se veselili družiti s prijatelji, bratci in sestricami. Razveselili so se tudi medalj, ki so jih 
dobili ob koncu uspešno opravljenih nalog. 
 



    
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

 
 
 

 
                 
      
GIBANJE Z ŽOGO,  
Oddelek 5-6 let. 
 
Z otroki smo skozi vso šolsko leto izvajali različne spretnosti z žogo: kotaljenje, podajanje, 
ujemanje, vodenje, ciljanje v okviru gibalno/športnega  program Mali sonček, ki temelji na 
igri in ne na tekmovalnosti. Otroci z gibalnimi/športnimi nalogami preko igre usvajajo 
osnovne elemente različnih športov. 
Pri igrah z žogo gre za enostavna, sestavljena in situacijska gibanja z žogo, ki so vključena 
v različne vaje, elementarne in male skupinske  igre z žogo. Lahko bi rekli tudi abeceda 
iger z žogo. Predstavljajo temelj večini športnih iger z žogo. So pomembno področje 
športne vzgoje, saj vplivajo na razvoj koordinacije, natančnosti zadevanja in podajanja ter 
ravnotežja. Situacijska gibanja z žogo dodatno vplivajo na razvijanje pozornosti, orientacije 
v prostoru, hitrosti odzivanja in situacijskega mišljenja. Skupinske  dejavnosti z žogo 
razvijajo tudi sodelovanje, športni duh, samodisciplino in strpnost (Dežman in Dežman, 
2004).  
»Prijateljstvo z žogo je za malčka veliko bolj pomembno, kot se nam zdi na prvi pogled. 
Športne igre z žogo so namreč med otroki zelo priljubljena oblika gibanja in tudi druženja. 
 
Ime igre: GOL!  
Cilji: Razvijati spretnost kotaljenja, natančnost ter hitre odzivnosti.  
Potek igre: Otroci se postavijo drug zraven drugega v krog, stojijo v razkoračeni stoji. Eden 
od otrok ima žogo, ki jo poskuša zakotaliti in s tem zadeti gol med noge poljubnega 
prijatelja, ta pa poskuša žogo ubraniti. Če je ne ubrani hitro steče ponjo in se postavi nazaj 
v krog. Naslednji v gol cilja tisti, ki je žogo ubranil. 
 



 
 
 
 
Ime igre: PODAJ IN UJEMI  
Cilji: Razvijati natančnost meta in lovljenja.  
Potek igre: Otroci so postavljeni v krogu in si med seboj podajajo žogo. Če žoge niso ujeli, 
tečejo okoli kroga ter se postavijo na svoje mesto in žogo podajo naprej. Če so uspešni pri 
podajah, krog povečujejo. Otroci so razdeljeni v dve skupini. 
 
Ime igre: ZADANI KOŠ  
Cilji: Razvijati natančnost ter čim večkrat zadeti koš.  
Potek igre: Otroci morajo okoli stožcev žogo voditi, se ustaviti pri oznaki in vreči na koš, 
če so otroci uspešni, jim razdaljo povečamo. 
 

 
 

 
 
 



Vse te spretnosti, ki smo si jih razvijali skozi vso šolsko leto smo na koncu uporabili v 
štafetnih igrah, kamor smo povabili še otroke drugih skupin.  
 
 
KOORDINACIJA S CILJANJEM VREČICE 
Oddelek: 3 – 4 let. 
 
Cilj: Otroci si s pomočjo vrečic, ki jih nosijo na glavi spodbujajo ravnotežje. Z hojo med 
stožci si otroci razvijajo koordinacijo usklajenega in učinkovitega gibanja. Otrok cilja 
vrečice v to namenjeno posodo. 
Otroci so sproščeno izvajali različne gibalne dejavnosti, ter se pri vsaki gibalni aktivnosti 
zabavali. Z razumevanjem navodil niso imeli težav. Otroci so si na glavo položili mehko 
vrečico, katero so med stožci prenesli do posode, v katero so s ciljanjem poskušali zadeti. 
Otroci so tekmovali v treh skupinah. Po uspešno opravljeni dejavnosti so otroci prejeli 
medalje.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 
 
 
 

 
 

 

 

 



IGRA Z ŽOGO 
Oddelek 2-3 let 
 
Cilj: Usvajanje osnovnih načinov gibanja z žogo, ciljanje žog skozi odprtino, pobiranje žog, 
prenašanje žog v škatlo, uvajanje otrok v igre, kjer je treba upoštevati navodila. 
Otroci so pri sami dejavnosti uživali, bili navdušeni, ponosni, ko jim je uspelo vreči žogo 
skozi odprtino, ob tem so se zabavali. Zelo so bili veseli medalj, ki so jih prejeli za uspešno 
opravljeno nalogo. 
 

                                                            
 
 
NARAVNE OBLIKE GIBANJA 
Oddelek:3-5 let. 
 
Cilj: Sproščeno izvajanje naravnih oblik gibanja(hoja, tek, skoki, hoja vzvratno , plazenje). 
Dejavnost: Otroci so izvajali naravne oblike gibanja: tekali, hodili, preskakovali, prestopali, 
hodili po štirih v različne smeri in z različno hitrostjo, zunaj na travi,  kjer so bili na tleh 
položeni tulci rumene barve. Otroci so bili veseli, še zlasti ,ko so dobili medalje.         
 
 

 
 
 
 
 
 
 
                            



GIBALNA IGRA PEPČEK 
Oddelek otrok: 4-6 let. 
 
Pri organizaciji Sončkove olimpijade sva sodelovali pri izvedbi gibalne igre Pepček. Polje 
za igro sva omejili z vrvjo in tako omejili prostor. Naloga otrok je bila, da jih žoga ne zadane. 
Ciljali sva vzgojiteljici in zadet otrok je bil izključen iz polja. Zmagovalec je tisti otrok, ki 
ostane ne zadet. 
 
Otroci so se ob igri sprostili, zabavali in vedno znova želeli ponovitev igre. Izkazalo se je, 
da so se žogi zelo spretno izogibali in tako razgibali ter ob enem sprostili svoje telo. Otroci, 
ki so bili zadeti, so ob igrišču navijali za otroke, ki so še bili vključeni v igro ter tako krepili 
prijateljske vezi, pomen  skupinskega sodelovanja in vzpodbujanja.  
 
 

 
 

 
                                                                                     
 
 
 
 
 
 
 



MOJI PRVI TENIŠKI KORAKI 
Oddelek: 4 – 6 let. 
                      
Cilj: otroci spoznajo teniške rekvizite (lopar, žogica, mreža) in osnovne udarce 

Skupaj z otroki sem postavil mrežo in jim na začetku podal osnovna pravila pri tenisu. 

Najprej so se otroci naučili, kako držati lopar. Ko so to znanje usvojili, sem jim demonstriral 

igro tenisa. Nato smo se dogovorili, da bo vsak izmed njih imel najprej štiri poizkuse, da 

zadenejo žogo.  

Otroci so bili zelo zavzeti pri igri. Eni so bolj uspešni, drugi manj. Vsi pa so bili zelo 

navdušeni nad teniško igro, tako smo z igro nadaljevali tudi po malici. 

 

           

 
KAJ SO PRIDOBILI OTROCI S SODELOVANJEM V PROJEKTU: 
 
Otroci so spoznali mesto in njene športne ustanove. Odkrili so, kje vse se lahko v naravi 
gibajo in družijo s prijatelji.  V okviru SONČKOVE OLIMPIJADE so spoznavali naše slavne 
olimpijce in ostale slovenske športnike. Naučili so se pomena olimpijskih krogov, igranja 
olimpijske in slovenske himne pred otvoritvijo olimpijskih iger.  
V času tekmovanja so se otroci naučili spoštovanja, strpnosti, tekmovalnosti, 
požrtvovalnosti in predvsem poštenega navijanja. 
 
Izjave otrok ter drugih sodelujočih 

• Najboljši dan v vrtcu. 

• Komaj čakam nove olimpijske igre. 

• Ko bom velik bom dobil zlato medaljo. 

• Igram kot Dončič. 

• Saj ni važno, če nisi zmagal… 

• Vsi smo zmagovalci. 

• Kdaj pa bodo v Bistrici prave olimpijske igre. 

 

 

 
 
 
 



S KOM STE SODELOVALI IN NA KAKŠEN NAČIN 
Sodelovali smo vzgojitelji v naši enoti, tako da smo skupaj naredili plan dela in tako izvedli 
vse dejavnosti. V oktobru smo v sodelovanju s starši izvedli štafetni tek v park. 
 
 
ZAKLJUČNE MISLI 
Gibanje je v resnici ena od najosnovnejših otrokovih potreb, s katero otrok zaznava in 
odkriva svoje telo, preizkuša, kaj zmore, hkrati pa ob razvijajočih se sposobnostih doživlja 
občutke veselja ter gradi zaupanje vase. Otroške olimpijske igre pa povezale vse otroke, 
ne glede na njihove fizične predispozije . Olimpijski moto je vendarle: VAŽNO JE 
SODELOVATI, NE ZMAGATI. 
 
 
 
OPIS POTEKA ZAKLJUČNE PRIREDITVE/JAVNE PREDSTAVITVE PROJEKTA 
Vsak oddelek je pripravil eno ali več dejavnosti za olimpijske igre. Vsi otroci so obiskali 
druge dejavnosti,  glede na primernost njihovi starosti.        
      
 Javne predstavitve vrtca in dejavnosti povezanih s projektom v medijih nismo imeli. 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 



Poročilo enote: 
 

SPODNJA POLSKAVA 
 
 
 
 
 

Naslov podprojekta: 
 

KMEČKE IGRE 
 
 
 
 
 

 
 
 

              
 
 

Starostno obdobje: 
 

PRVO IN DRUGO STAROSTNO OBDOBJE 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 



NAMEN PROJEKTA 
 
Otroke seznaniti z življenjem na kmetiji nekoč. Otrokom smo želele predstaviti delo na 
kmetiji, zabavo, igre in običaje…zato smo se odločile za takšen naslov. Naš namen pa je 
bil predvsem ohraniti stare igre in za njih navdušiti otroke. 
 
 
CILJI PROJEKTA 
 
Otroke seznaniti s kmečkimi igrami nekoč. 
Spodbujati otroke k zanimanju in izvedbi iger. 
Otroci samostojno izvajajo kmečke igre. 
Otroci tekom dejavnosti spoznajo življenje nekoč/danes. 
 
 
OPIS IN IZVEDBA PROJEKTA 
 
OGLED KMETIJ V NAŠEM KRAJU 
Obiskali smo kmetije v našem kraju. Poudarek smo dali predvsem starim zapuščenim 
kmečkim hišam, kjer smo se seznanili s kulturno dediščino (senik, vodnjak, hlev, kozolec, 
»kolarnica«). Potem smo spoznavali tudi izraze, ki so jih uporabljali nekoč. Iz literature in 
iz intervjujev s starejšimi občani smo veliko izvedeli o življenju na kmetijah nekoč. 
Predvsem pa so nas zanimale kmečke igre. 
 

 
KMEČKE IGRE 
 
VLEKA VRVI 
Otroci so se razdelili v dve skupini, na tleh so imeli označeno polje igranja( štartno mesto 
ene in druge skupine in rutico na vrvici). Dva otoka sta bila sodnika, ki sta opazovala 
premikanje rdeče rutice.  Vzgojiteljice smo otrokom igro demonstrirale in razložile, nakar 
so otroci po našem vzgledu z igro pričeli.  Ko je rutica prešla označeno črto je bila igra 
zaključena in je zmagala močnejša skupina. 



 
 
 
SKAKANJE V VEČAH 
Otrokom smo označili začetek in konec skakalne proge. Otroci so stopili v žakelj in na 
znak otroka pričeli s sonožnim skakanjem do cilja. Zmagal je tisti otrok, ki je prvi prišel na 
cilj. Mlajši otroci so imeli možnost skakati v žakljih, vendar niso tekmovali. 
 

 
 
SLEPE MIŠI 
Vzgojiteljice in otroci so se postavili v krog. Otroku, ki je bil v sredini smo zavezali oči z 
ruto, in ga trikrat zavrteli. Otrok s vprašanji :»Jakec kje si?« spodbuja otroke, da se mu 
oglašajo ( tukaj) in jih skuša najti. Starejšim otrokom smo igro nadgradili tako, da ga je s 
tipanjem moral prepoznati. Mlajši otroci so se skušali otroka samo dotakniti. 
 
PETELINJI BOJ 
Izberemo dva » Petelina «, katerima določimo prostor boja. Otroka poskakujeta po eni 
nogi, pri čemer se roke križajo na komolcih. Naloga otroka je, da se s komolci potiskata 
in skušata  nasprotniku zbiti ravnotežje, da  postavi nogo na tla. Zmaga tisti, ki obstoji na 
eni nogi. Mlajši otroci v tej igri niso sodelovali.  



 
 
GNILO JAJCE 
Otroci čepijo v krogu. Eden od otrok nosi v roki zmečkan robec in govori: »Studenček, 
studenček kako se blešči, kdor se ozira po puklu dobi«/«Gnilo jajce nosim nikomur ga ne 
dam, kdo nazaj se ozira, po puklu mu jih dam«. Otrok, ki je pod sebe dobil robec, je moral 
to čim prej opaziti in pričeti loviti otroka, ki mu je robec nastavil. Naloga otroka, ki je bil 
lovljen je bila, da teče okoli kroga in sede na njegovo mesto. V kolikor je ulovljen je »gnilo 
jajce« in sedi na sredini kroga. 
 
SPRAVILO TRAVE NA STARI NAČIN 
Vaški kmet nam je dovolil igro na pokošenem travniku. V ta namen smo si pripravili orodje, 
lesene grablje in lesen voz. Otroci so travo grabili, jo metali na voz, obračali, tlačili, na 
koncu pa so jo na vozu odpeljali na bližnji kozolec, kjer smo jo dali sušit. Za zaključek 
projekta smo malico, kot pravi pastirji, pojedli na travniku. 
 
 
 

 
 
 
 
 



KAJ SO OTROCI PRIDOBILI S SODELOVANJEM V PROJEKTU 
Otroci so se preko projekta naučili veliko novih iger, ki so se jih igrali nekoč. Prav tako so 
se seznanili z narečnimi izrazi in pridobili znanja o življenju na kmetijah nekoč.  Otroci, ki 
so kmečke igre poznali v sedanjem času, so imeli možnost primerjati pravila igra 
nekoč/danes, kakor tudi sam potek igre. Otroci so ob igrah razvijali jezikovne, gibalne in 
socialne spretnosti. Razvijali so spretnosti sodelovanja v skupinah, medsebojnem 
dogovarjanju, sprejemanju kompromisov in se učili, da je pomembno sodelovati in ne 
zmagati. Tekom vseh načrtovanih dejavnostih je bilo poudarjena pomoč starejši mlajšim 
in vključenost vseh otrok. Veliko časa smo preživeli na svežem zraku, kot so to počeli 
otroci nekoč. ( zavedanje o pomembnosti časa zunaj ). 
 
 
VTISI IN IZJAVE OTROK TER DRUGIH SODELUJOČIH 
Nekaj izjav med izvajanjem dejavnosti: 
- »To je pa tak fajn za mišice. 
- Ja to se je pa moja babi igrala, ko je bla mala. 
- Kak smo močni, daj vleči, da se oni prevržejo. 
- Darja nas je pa drugače naučila ( igra Gnilo jajce ).  
- Všeč mi je, da malco jemo na travi…« 
Otroci so med izvajanjem dejavnosti bili radovedni, razigrani, sproščeni, spontani. 
Ugotovile smo, da so se otroci, ki so sicer po naravi živahnejši, v dejavnosti aktivno 
vključili, prevzeli pobudo za vodenje in vztrajali najde časa. Opaziti je bilo sodelovanje in 
pomoč starejši mlajšim. Zaznati je bilo veliko sodelovalnega učenja, predvsem z vidika 
mlajši/starejši. Po zaključki vsake dejavnosti so sledila vprašanja otrok: » Kdaj se bomo 
spet to igrali?«  
 
 
 

 
 
 
 
 
 



S KOM STE SODELOVALI IN NA KAKŠEN NAČIN 
Sodelovali smo s starejšimi krajani ( dedki, babice ) in z lastniki lokalnih kmetij. 
 
 
 
ZAKLJUČNE MISLI 
Vzgojiteljice smo po zaključku dejavnosti zadovoljne z izvedbo projekta, saj smo ga 
izvedle na ravni enote in se med seboj povezale, dogovarjale, sodelovale in načrtovale. 
Prišlo je do izmenjave mnenj, dobrih praks in inovativnih predstavitev dejavnosti. Na tem 
mestu želimo poudariti, da dejavnosti nismo izvajale oddelčno, ampak so se otroci med 
dejavnostmi prepletali in prosto prehajali med kmečkimi igrami, kar je bilo otrokom zelo 
všeč tudi zaradi poznanstev/sorodstva.  Otrokom je bilo všeč tudi to, da so tako lahko 
sodelovali pri katerikoli vzgojiteljici iz naše enote. 
 

 
 

OPIS POTEKA ZAKLJUČNE PRIREDITVE/JAVNE PREDSTAVITVE PROJEKTA 
Dejavnosti bomo predstavile na zaključnih srečanjih s starši in na projektu, ki ga 
pripravlja naš vrtec »Gibanje je zabava«. 
 
 
JAVNE PREDSTAVITVE VRTCA IN DEJAVNOSTI POVEZANIH S PROJEKTOM V 
MEDIJIH 
Športna prireditev »Gibanje je zabava«, oktober, 2023. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Poročilo enote: 

KEBELJ 

 

Naslov projekta: 

ŠPORTNE IGRE NEKOČ 

 

 

 

Starostno obdobje: 

PRVO IN DRUGO STAROSTNO OBDOBJE 

 

 

 

 

 



NAMEN PROJEKTA 

Namen projekta je bil, da otrokom predstavimo igre, ki smo se jih igrali včasih. Nameravale 

smo podkrepiti sodelovanje med oddelki, hkrati pa smo želele vključiti tudi starše in jih 

opomniti na njihovo brezskrbno otroštvo in prebuditi otroka v njih. 

 

CILJ PROJEKTA 

• Seznanitev otrok z igrami, ki smo se jih igrali včasih. 

• Sodelovanje med oddelki. 

• Otroku omogočiti prostor za igro in njeno spoznavanje. 

• Otrok sodeluje s starši. 

 

OPIS IZVEDBE PROJEKTA 

V enoti smo pripravili skupni načrt za potek projekta. V mesecu marcu, ob dnevu mamic 

nas je TD Lipa Kebelj povabilo k sodelovanju, takrat smo javno nastopali in predstavili naš 

vrtec s plesom.   

 

Z otroki smo nato pregledali različno literaturo o starih običajih in igrah. Povprašali smo 

tudi starše za ideje in predloge, katero igro bi radi predstavili svojim otrokom.  

 

Odločili smo se za naslednje igre: 

• Skakanje z vrečami in vlačenje z vrečami (za mlajše otroke smo dejavnost 

prilagodile tako, da so na vrečah sedeli, starši oz. starejši otroci pa so jih vlekli). 

• Gumi-twist. 

• Prenašanje storžev na leseni žlici. 

• Hoja staršev z otroki na nogah.            

• Vleka vrvi. 

 

 

 

 

  



           

           

 

Vzgojiteljice smo si razdelile naloge kako in kje bomo izvedle dejavnosti.  

Dejavnosti smo izvedle na šolskem igrišču in vsaka vzgojiteljica je bila zadolžena za eno 

postajo. Pri vleki vrvi pa smo sodelovale vse skupaj s starši. S tem smo naše druženje tudi 

zaključili. 

 

 

 

 

 

 

 

 



KAJ SO OTROCI PRIDOBILI S PROJEKTOM 

Otroci so se naučili novih iger in pridobili na sodelovalnih veščinah. Prav tako so spoznali 

kako so se igrali nekoč. Spoznali so tudi, da je važno predvsem sodelovati in ne samo 

zmagovati. Skupaj s starši so preživeli kvalitetno popoldne. 

VTISI IN IZJAVE OTROK IN DRUGIH SODELUJOČIH PRI PROJEKTU 

Ob koncu so vsi nasmejani zapustili naše srečanje. Starši so bili veseli, da so lahko tudi 

oni sodelovali in se igrali kot včasih.  

Spodaj navajamo še nekaj izjav otrok: 

• A.: ''Vrv smo vleki pa z žaklami smo skakali pa ati pa mamce so nas vlekle na 

žaklah. Moj ati je zmagal pa od Jana pa od Anžeta.'' 

• J.: ''Storže smo z žlicami nesli. Moj ati je zmagal, jaz pa sem dvakrat zmagal ko 

smo vrv vlekli.'' 

• B.: ''Te ko smo vlekli tisto vrv smo tekmovali, je bilo fajn.'' 

 

S KOM STE SODELOVALI IN NA KAK NAČIN: 

• Sodelovanje med skupinama (starejši otroci pomagajo mlajšim). 

• Turistično društvo Lipa (predstavitev vrtca s plesom). 

• Lokala knjižnica (iskanje literature). 

• Sodelovanju s starši (prinašanje različnega materiala, podajanje idej, pomoč pri 

izvedbi in sodelovanje pri tekmovanju) 

 

ZAKLJUČNE MISLI 

Ob zaključku smo vsi sodelujoči bili zadovoljni z rezultatom. Igre smo z otroki še večkrat 

ponavljali, saj so se ob igri zelo zabavali. V nadaljnje želimo izvesti še več tovrstnih 

srečanj. Prav tako smo mnenja, da bi morali večkrat obujati stare igre in običaje, da ne 

gredo v pozabo. 

 

 

 



OPIS POTEKA ZAKLJUČNE PRIREDITVE/JAVNE PREDSTAVITVE PROJEKTA 

Najprej smo izvedle srečanje. V marcu pripravile plesno točko s katero smo se predstavili 

v okviru turističnega društva Lipa Kebelj. Nato pa izvedle še eno srečanje s starši in sicer 

tako, da smo se igrali kot so se nekoč. 

Pripravile pa smo tudi plakat na katerega smo zapisale izjave in vtise otrok, ter prilepile 

slike srečanj. Plakat smo izobesile v OŠ Kebelj tako da je bil viden vsem, ki so vstopali in 

izstopali iz objekta.  

Ob vsem tem smo doživljali ugodje in se veselili sodelovanja. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Poročilo enote: 

 

TINJE 

 

 

 

Naslov podprojekta:  

 

TINJSKI KOŠTRUNI, VAŠKI JUNAKI 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Starostno obdobje: 

 

PRVO IN DRUGO STAROSTNO OBDOBJE 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

NAMEN PROJEKTA 

 

Tudi letos se je enota Tinje odločila sodelovati v vseslovenskem gibanju Turizem in vrtec 

na temo Z igro do prvih turističnih korakov. Letošnja rdeča nit je bila ŠPORTNA 

DOŽIVETJA BOGATIJO MLADINSKI TURIZEM.  

V našem kraju je bilo leta 2004 ustanovljeno športno društvo Koštruni, na katerega smo 

vaščani zelo ponosni. Vsako leto društvo organizira kolesarski vzpon na Tri Kralje, pri 

katerem je vključenih tako ali drugače veliko staršev naših otrok. In zakaj ne bi popeljali 

naše športno društvo Koštruni še v vrtec, je bila naša prva misel pri projektu.  

Naš namen projekta je bil otroke seznaniti s kolesarstvom, ozavestiti otroke pomen športa 

v našem vsakdanjem življenju in predstavitev športnega društva Koštruni. 

 

 

CILJI PROJEKTA 

 

Pri izvedbi projekta smo si zadale nekaj ciljev, najpomembnejši so: 

- otrok spoznava različne športe, njihova orodja in pripomočke;  

- otrok spoznava osnovne varnostne ukrepe, ki so potrebni pri izvajanju gibalnih dejavnosti; 

- otrok razvija koordinacijo oziroma skladnost gibanja; 

- otrok spoznava, da na njegovo zdravje vpliva okolje in on sam; 

- otrok uživa pri izvajanju različnih športnih dejavnosti; 

- otrok se seznanja z varnim vedenjem in se nauči ravnati varno v prometu. 

 

 

OPIS IZVEDBE PROJEKTA 

 

Naša izvedba projekta se je začela z nevihto možganov s pomočjo besede "šport". Otroci 

so nam zaupali imena kolesarjev, pojmov in pripomočkov, ki se vežejo na besedo šport.  

V jutranjem krogu smo otrokom prebrale knjigo Vesne Radovanovič Dedkovo kolo in tako 

se je pričelo naše športno popotovanje. 

 

                                                                                  

 

 



 

                                                                                          

 Pa prisluhnimo, kaj se je zgodilo z dedkovim kolesom… 

 

S pomočjo različnih knjig in spleta smo spoznavali različne vrste športa, njihove 

pripomočke in orodja. Za nekatere športne dejavnosti smo slišali prvič, za nekatere smo 

sklepali kaj počnejo njihovi športniki, ampak kolesarstvo pa nam je vsem zelo znan šport. 

Nekdo izmed otrok se je spomnil tudi naših Koštrunov in tako se je pričela debata o 

športnem društvu. Veliko otrok je vedelo kdo so, kaj počnejo in kako jih prepoznamo pri 

kolesarjenju. Skupaj smo se odločili, da jih bomo povabili na obisk.  

Še pred obiskom pa smo si zadali nalogo izdelati grb športnega društva Koštruni. Poiskali 

smo njihov grb in ga prenesli na velik plakat. Natančno smo si ga ogledali in se morali 

odločiti za likovno tehniko. Sledila je pogovor o barvanju…otroci so bili mnenja, če bi vsak 

otrok pobarval s svojo nianso barve in to ne izgleda estetsko. Tako se za barvanje niso 

odločili. Nato pa se je deček spomnil, da bi ga lahko zalepili. Ampak kako? Deklica se je 

spomnila, da so nekoč vsak listič prilepili in nastal je zelo lep likovni izdelek. Odločitev je 

padla… naredili bomo trganko.  Poiskali smo črn, bel in rdeč barvni papir. Vsak papir smo 

z občutkom pretrgali na čisto majhne koščke in ga shranili v določeno posodico.   

 

Delo se je lahko pričelo zelo počasi in natančno.  

 

 
                        

 

 
                                                                       

 

 



 

 

 

 
                                                                                           

                                                                 
 

 

              

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Medtem, ko so starejši otroci trgali in lepili barvni papir, se je v oddelku mlajših otrok 

dogajalo nekaj drugega. Naš likovni izdelek pa bodo kolesa, izdelana iz različnega 

odpadnega materiala. Najprej smo pripravili vse kar potrebujemo pri svojem delu in pričeli 

z barvanjem podlage.  

 



 
                                                                     

S pomočjo slamnic, papirja, lepenke, zamaškov smo sestavljali svoje kolo. Zamaške oz. 

viledo smo uporabili za kolesa, slamice za okvir in valovito lepenko kot sedež kolesa in 

tako je nastalo unikatno kolo. Nekateri otroci so se odločili, da bodo kolesa oz. gume 

izdelali s pomočjo zgibanke in bili že malo utrujeni, ko smo zgibali kolesa.  

                                                                                         

                                                                                             

 

               

                         Naša kolesa na poti  

 

 

 

 

                Naša kolesa že hitijo  

 

 

 

 

 

Naslednji dan smo se odločili, da se preizkusimo v vožnji s poganjalci, skiroji in kolesi. Na 

parkirišču šole smo postavili poligon za naše navdušene kolesarje. Najprej so ga zavzeli 

najmlajši otroci in z veseljem vijugali gor in dol po parkirišču. Starejši otroci pa so morali 

prikazati tudi malo znanja v vijuganju med stožci.  

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                                          

      

 

 

Dan na poganjalcih, skirojih in kolesih je prehitro minil. Še večkrat ga moramo ponoviti, so 

bili enotnega mnenja mladi kolesarji.  

 

 

KAJ SO PRIDOBILI OTROCI S SODELOVANJE V PROJEKTU 

 

Otroci so se seznanili s športnim društvom Koštruni in njihovim delom. Spoznali posebna  

kolesa in kolesarjenje kot priljubljen šport v naši okolici. Seznanili so se s pripomočki, ki jih 

potrebujejo pri kolesarstvu, vožnji s skiroji in poganjalci. Ugotovili so, da je treba najprej 

osvojiti koordinacijo oz. skladnost telesa s poganjalci, nato skiroji in velikimi kolesi brez 

pomožnih kolesc.                                                                                   

 

VTISI IN IZJAVE OTROK TER DRUG 

 

Otroci so z velikim navdušenjem poslušali kolesarske prigode naših članov športnega 

društva Koštruni in si ogledali posnetke kolesarskih tekem. Z veseljem so se preizkusili 

kot mehaniki koles in pri tem je marsikdo izrekel kakšno zanimivo izjavo: 

 - "zakaj tako ruži ta trdi čevelj" 

 - "padeš ravno dol" 

 - "sam umazan si tudi zraven"… 

Ponosni so bili nase, ko so odpeljali kolesarski poligon brez velikih težav in pomoči. Želijo 

si ga večkrat ponoviti.  

 

 

S KOM STE SODELOVALI IN NA KAKŠEN NAČIN 

 

Pri izvedbi projekta smo združili moči s Športnim društvom Koštruni Tinje. Predstavili so 

nam  kaj počnejo, kaj vse potrebujejo pri tekmovanju in kako se obnašajo, ko so vključeni 

v promet. Prikazali so športno opremo pri kateri nam je bila najbolj zanimiva obutev, ki se 

pritrdi na pedale. Na veselje otrok so jih lahko tudi sami pritrdili. 



 

Skupaj smo si ogledali še posnetke njihovih kolesarskih tekem, ki se jih udeležujejo v naši 

bližini in onkraj naših meja.  

 

Glede na vremenske razmere, so nam Koštruni obljubili še ogled interne tekme čisto pravih 

velikih Koštrunov. Z veseljem se bomo udeležili tekme in močno navijali za njih.  

 

 
 

Pozorno poslušamo Koštrune in njihove zgodbe kolesarskih tekem. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                                         

 

 

Lahko smo se preizkusili tudi kot mehaniki koles. 

 

 

 

 

 



                      
 

Prinesli so nam tudi majhna darila, ki jih bomo z veseljem uporabili. 

           

V mesecu aprilu smo se vključili tudi v likovni UHU kreativni natečaj "V našem kraju je 

šport doma", kamor smo poslali fotografije naših likovnih izdelkov.  

 

 

       
 

 

 

 

 

 

 

 

 



K sodelovanju pa smo nagovorili tudi starše otrok, saj vemo, da je kar nekaj vključenih v 

športno društvo Koštruni. Prijazno so se odzvali s fotografijami počitniških kolesarskih 

doživetij.       

 

 

  
 

 

       
 

 

ZAKLJUČNE MISLI 

 

Vsi smo mnenja, da je kolesarstvo v naših krajih zelo priljubljeno in vtkano v naša 

vsakdanja življenja. S pomočjo izpeljanih dejavnosti in obiska članov športnega društva 

Koštruni smo otrokom približali svet kolesarstva in mogoče celo navdušili kakšnega 

nadobudneža, da postane mladi Koštrunček.  

 

 

 



                                     
                                                                               

 

OPIS POTEKA ZAKLJUČNE PRIREDITVE/JAVNE PRIREDITVE PROJEKTA 

 

Projekt smo zaključili z razstavo grba športnega društva Koštruni in likovnih izdelkov na 

oglasni deski na hodniku vrtca, kamor zaidejo tudi šolarji in njihovi starši.  

 

 

JAVNE PREDSTAVITVE VRTCA IN DEJAVNOSTI POVEZANIH S PROJEKTOM V 

MEDIJIH 

 

Našega projekta nismo predstavile v javnosti ali v medijih.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Poročilo enote: 

OPLOTNICA 

 

 

 

 

 

Naslov podprojekta:  

MLINČKOV TEK IN ŠPORTNE IGRE V NAŠEM VRTCU 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Starostno obdobje: 

 

PRVO IN DRUGO STAROSTNO OBDOBJE 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



MLINČKOV TEK ( Andreja Supe´, Janja Višič ) 
 
Mlinčkov tek je tradicionalna skupna športna dejavnost, na katero se v enoti pripravljamo 

skozi vse leto: tekamo na igrišču vrtca, se igramo različne športne igre, hodimo na daljše 

sprehode, izvajamo gimnastične vaje za koordinacijo, moč in gibljivost. 

Priprava na Mlinčkov tek -  športne dejavnosti v oddelkih skozi vso šolsko leto 

Vzgojiteljice skozi vso šolsko leto načrtujemo in izvajamo gimnastične vaje z različnimi 

rekviziti, gibalne minute, vadbene ure v telovadnici in na igrišču vrtca, športne in zabavne 

igre med oddelki, daljše pohode, kamor povabimo tudi starše, igre brez meja skupaj s 

starši, tudi zaključne izlete (skupaj s starši), s hojo do cilja. 

Ker dobro sodelujemo s starši, lokalnimi športniki, le-ti obljubijo tudi sodelovanje pri pripravi 

prireditve, podelitvi medalj ( Miran Vodovnik ). 

S plakati na oglasnih deskah seznanimo starše z datumom dogodka. Datum in izvedba 

športne dejavnosti je objavljena tudi na spletni strani občine in v občinskem glasilu Utrip.  

Na prireditev povabimo tudi predstavnike občine in lokalne skupnosti ter predstavnike 

ostalih društev v kraju Oplotnica. 

Veliko staršev pride spodbujat svoje otroke pri teku, kar se zdi otrokom, pa tudi nam, 

vzgojiteljicam, še posebej pomembno. Starši otrok prvega starostnega obdobja  se nam ta 

dan pridružijo in  tečejo skupaj s svojim otrokom.  

Po končanem teku je sledila svečana podelitev medalj, vsem udeležencem teka. 

Oplotničan – slovenski športnik in rekorder v suvanju krogle Miran Vodovnik –Jeti, se z 

veseljem odzove na naše povabilo in otrokom podeli medalje dobrega tekača.   

Naš športni dogodek se odvija na travniku, ki je v bližini vrtca. Kuharice za otroke pripravijo 
malico in napitek, jo pripeljejo na travnik in ga postrežejo otrokom. To je njihov prispevek 
na športnem dogodku. 
 
Letos smo izvedli že 6. mlinčkov tek. Glede na izkazan interes vseh vpletenih in        
pohvale, ki jih prejemamo kot organizatorji, bo naša naloga tudi v prihodnje organizirati in 
izvesti to  športno prireditev. 
 

 

    
 

 



 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

BAKLA MIRU ( Katja Višnar, Nina Padežnik) 
 
Mesto Maribor v letu 2023 gosti Olimpijski festival evropske mladine OFEM. V okviru 
promocije festivala, smo se na povabilo Občine Oplotnica, dogodka udeležili tudi otroci vrtca 
Mlinček.  

»Bakla miru« se je v našem kraju ustavila v petek , 9. 6. ob 12.30 uri. Skupaj z otroki smo 

se pred odhodom in sprejemom pogovorili o sestavi bakle, zgodovini in njenem sporočilu-

sloganu. Verjamemo, da so se otroci  ob tem, ko so se seznanili z baklo, vživeli v 

olimpijskih duh. Ponosni, da so se udeležili dogodka, so se v vrtec vrnili pozitivni in 

nasmejani, ter dobro voljo in veselje prenesli veselje tudi v svoje družine. Maskota Foksi 

pa jim je še dodatno popestrila dan. 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 



GIBALNE DEJAVNOSTI (Monika Slemenšek, Mojca Rankl) 
 
V gibalne dejavnosti sva vnašali zanimive rekvizite in s tem spodbudile zanimanje otrok za 
gibanje. 
Na sprehodu smo nabrali divje kostanje in nato iz tega oblikovali gibalno dejavnost, kjer 
so otroci s pomočjo žlice prinašali kostanje iz enega dela igrišča na drug del. 
V vrtcu se je nabralo kar nekaj kartonastih škatel, katere smo uporabili pri vadbeni uri in 
še do razpada so jih otroci uporabljali pri igri. 
Pihali smo kosme vate in jih nato lovili. Prav tako smo iz odpadne vrvi spletli mrežo in si 
na ta način podajali balon. 
Največ zanimanja pa je bilo ob gibanju s »padalom« pod katerega smo se na koncu vedno 
skrili. 
Otroci so v pripravljenih dejavnostih uživali,  bili vključeni in spoznali, da lahko različne 
predmete, ki jih najdemo v naravi ali med odpadki, spremenimo v zanimiv pripomoček pri 
gibanju. 
 

 

 
 
 
GIBALNE DEJAVNOSTI (Petra Tot, Sonja Kangler) 

Gibalne dejavnosti v naši enoti dnevno ponujamo tudi najmlajšim otrokom v vrtcu, saj igrajo 

pomembno vlogo pri razvoju otrok in njihovih gibalnih sposobnosti. 

V vrtcu smo tedensko izvajali in razvijali gibalne sposobnosti v telovadnici, kjer otrokom 

največkrat ponudimo izvajanje naravnih oblik gibanja (hoja, tek, lazenje, plazenje, valjanje, 

potiskanje…). Otroci so odkrivali in zaznavali svoje telo, doživljali veselje in ugodje, ter na 

zabaven način spoznavali različne rekvizite in spoznavali kaj jim le ti omogočajo. Otroci so 

se tako srečali z obroči, stopnicami, predorom, senzornimi in drugimi žogami, se podali po 

čutni poti…vsa ta sredstva so otrokom omogočala pridobivanje raznovrstnih gibalnih 

izkušenj, ki so jim prinašali veselje in zadovoljstvo. 

Z otroki smo sodelovali tudi na drugih dogodkih, ki so bili organizirani na nivoju vrtca, 

kamor smo povabili tudi starše (Mlinčkov tek, iskanje zaklada, spust »Gregorčkov«…). 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ŠTAFETNE IGRE ( Romana Skarlovnik, Valentina Nerat ) 

Štafetne igre v mesecu maju 

K štafetnim igram povabimo prijatelje iz sosednje skupine. Hkrati tekmujeta dve skupini. V 

skupini je 7 otrok. Zmagovalna skupina je tista, ki najhitreje opravi nalogo. Igramo na 

izpadanje. Zmagovalne skupine se pomerijo med seboj. Zmaga skupina, ki ni nikoli 

poražena. 

Vzgojiteljice igro najprej demonstriramo, potem jo otroci izvedejo poskusno in potem 

tekmovalno. 

Obe skupini se postavita v kolono in prvi otrok stoji za črto. Na znak vzgojiteljice prvi iz 

kolone teče z žogo do stožca, ki je od oddaljen 20 metrov, teče okoli njega in nazaj do 

kolone, kjer poda žogo prijatelju, ki stoji prvi v koloni. Igra je končana, ko otrok, ki je igro 

začel, dvigne žogo nad glavo in vsi ostali dvignejo roke. 

Otroci, ki spremljajo tekmovalni skupini jih spodbujajo z glasnim navijanjem. 

 

 

 

 

 

 



 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

 

 

GIBALNO ŠPORTNE  

IGRE SKUPAJ S STARŠI ( Tamara Leskovar ) 

Letos smo si za zaključno srečanje skupine izbrali druženje in gibanje v naravi. Športne 

igre sem izvedla v Brezju, kjer je ograjen in travnat prostor. Otrokom sem pripravila 

tekmovanje v premagovanju ovir in še nekaj zanimivih športnih iger, v katerih so skupaj z 

otroki, sodelovali tudi starši. 

 Postavila sem različne gibalne postaje, kjer so se otroci preizkušali v hitrosti, spretnostih, 

natančnosti in iznajdljivosti. Starši so otroke ves čas spodbujali in jim priskočili na pomoč, 

če so le to potrebovali. 

Nato so otroci in starši vloge zamenjali. Otroci so jih spodbujali in navijali za svoje favorite, 

starši pa so sodelovali v pripravljenih igrah. 

 Za nagrado so otroci prejeli priznanje za uspešno opravljen gibalni/ športni program »mali 

sonček«. Otroci so pridobili še eno pozitivno izkušnjo ter spoznali, kako pomembno je 

gibanje in bivanje v naravi, ter seveda druženje in dobra volja. 

                                                                                                       

                 

 



              

 

SPUŠČANJE »GREGORČKOV« v SODELOVANJU S STARŠI IN TURISTIČNIM 

DRUŠTVOM OPLOTNICA ( Suzana Trobentar, Milena Višnar ) 

Kot veliko let do zdaj, smo bili tudi tudi letos povabljeni k sodelovanju pri spuščanju ladjic 

na predvečer »Gregorjevega« ( 11. marec 2023, sobota ob 17.00 uri). Vsi oddelki našega 

vrtca smo se z veseljem odzvali povabilu.  

V vrtcu smo vzgojiteljice skupaj z otroki pripravile ladjice, ki so jih otroci odnesli domov. Na 

dan spuščanja ladjic so jih skupaj s starši prinesli do potoka Oplotniščica, kjer smo prižgali 

čajne svečke in spustili »gregorčke« po strugi potoka.  

Ribiči so jih na koncu poti dvignili in jih vrnili lastniku, da je ta lahko še enkrat spustil svojo 

ladjico po potoku.  

Povabilu se je odzvala večina staršev našega vrtca.  

Skupaj smo pričarali nasmehe na obraze naših otrok. 

 

                                                                                                          

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

Poročilo enote: 
 

ZGORNJA LOŽNICA 
 
 
 

 
Naslov projekta: 

 
LOŽNIŠKO ŠPORTNO LETO 

 

 
 

 
 

 
Starostno obdobje: 

 
PRVO IN DRUGO STAROSTNO OBDOBJE 

 
 
 
 
 



 
 

NAMEN PROJEKTA 
 
Otroke smo želeli seznaniti s športnimi dejavnostmi, s katerimi se lahko srečajo v naši 
okolici ter tako tudi spoznajo kraje, turistične naravne in kulturne znamenitosti. Skozi 
projekt so otroci spoznavali različne športe, ki so jih predstavili športniki ob svojem obisku 
v našem vrtcu. Športna tekmovanja pripomorejo k temu, da naši športniki izven naših meja 
predstavljajo našo državo, ko pa so tekmovanja pri nas pa tuji športniki in obiskovalci 
spoznajo še naše kulturne in turistične znamenitosti ter naravne lepote Slovenije. 
 
CILJI PROJEKTA 
 
Otrok spoznava različne športne zvrsti. 
Otrok spoznava naravne in kulturne znamenitosti, ki so značilne za našo okolico. 
Otrok spoznava vlogo narave v povezavi z gibanjem v naravi. 
Otrok spozna pomembnost preživljanja prostega časa v naravi. 
Otrok se seznani s pomenom gibanja za naše zdravje. 
 
OPIS PROJEKTA 
 
ODDELEK 1-2 
 
Projekt smo izvajali v mesecu maju, vanj smo bili vključeni vsi oddelki enote Zgornja 
Ložnica. 
Najprej smo se preko slikovnega gradiva skupaj z otroki pogovarjali in predstavili različne 
športe, športne rekvizite in s pomočjo fotografij izdelali plakat, ter tudi fotografije s skupnimi 
močmi poimenovali.  
 

 
 

Veliko smo se gibali v naravi, šli na sprehode, vadbeno uro smo imeli v atriju vrtca, če je 
vreme dopuščalo.  



 
 
Prepevali smo tudi različne pesmice, ki smo jih tekom leta že spoznali »Rdeča žoga, 
Žogica marogica«. Ob prepevanju pesmic pa smo spoznali tudi deklamacijo »Mali 
nogometaš«, katera je bila otrokom zelo všeč.  
Izdelali smo si likovni izdelek (košarkarska žoga s krožnikov), kjer so otroci odtiskovali. 
Nastali so zelo lepi končni izdelki, katere smo razstavili na oglasni deski.  
 

     
 
 
 
 
Z otroki smo se lotili tudi skupnega izdelka, kjer smo opazovali kakšno sled pušča žoga. 
Uporabili smo majno žogo, tempera barvo ter dolg list.  
 



 
 
Z vzgojiteljico sva pripravila tudi didaktično igračo, ki je bila otrokom zelo zanimiva. Naloga 
otrok je bila, da natikajo krogce na poljubne palice.  
 

 
  
 
ODDELEK 2-3 
 
Otrokom smo na začetku projekta s pomočjo fotografij predstavili različne športe s katerimi 

se lahko ukvarjamo v naši okolici. Otroci so si fotografije z zanimanjem ogledali; nekaj 

športov so znali poimenovati večinoma pa ne. Predstavili smo jim tudi fotografije različnih 

naravnih in kulturnih znamenitosti v naši okolici.  



 
 

Športe in naravne znamenitosti so si ogledali tudi s pomočjo različnih knjig. 

Vsak ponedeljek smo imeli tudi vadbeno uro. Otroci so spoznali deklamacijo Mali 

nogometaš. S pomočjo pravljice Medved gre v planine so spoznali bonton, ki velja v hribih. 

Izdelali smo tudi plakat na temo turizem in šport. Na plakat smo nalepili fotografije in 

zapisali različne izjave otrok. Naučili smo se novo pesem z naslovom Rdeča žoga. Izdelali 

smo si tudi žogo iz papirnatega krožnika tako, da so otroci krožnik pobarvali s tempera 

barvo in na žogo nato nalepili še šest kotnike. Iz odpadne lepenke smo izdelali tudi likovni 

izdelek na temo kolo. 

 

 
 

Izdelali smo tudi likovni izdelek na temo jaz pa pojdem v planine tako, da so na risalni list 

z voščenkami narisali hrib; cel risalni list so nato pobarvali z modro vodeno barvico. Ko se 

je vse skupaj posušilo smo na končan izdelek prilepili še izrezano fotografijo otroka z 

nahrbtnikom. 

Otroci so se igrali tudi spomin na temo šport. 



 
 

Sestavljali so tudi razrezanke na temo naravne in kulturne znamenitosti iz našega okolja. 

 

    
 

Šport so spoznali tudi s pomočjo predstavitve različnih športnikov: 

- odbojka (Tonček Štern). 

- Nogomet (Kaja Korošec, Primož Fridrih). 

- Atletika (Martina Ratej, Miro Vodovnik, Patricija Podlesnik). 

- Pohodništvo (Ivana Leskovar, Oliver Tič). 

 

 



ODDELEK 2-4 

 

Z otroki v oddelku 2 – 4 let, smo se pogovarjali o različnih športnih disciplinah. Vsak izmed 
otrok je povedal, kako preživlja svoj prosti čas s svojo družino in nam zaupal svojo 
najljubšo športno aktivnost. Skupaj smo izdelali plakat in ugotovili, da se vsi zelo radi 
ukvarjamo s športom. 
Tekom projekta so nas v vrtcu obiskali različni športniki iz bližnje okolice in nam podrobneje 
predstavili športno disciplino v kateri tekmujejo.  
Tako nas je prvi obiskal Tonček Štern, igralec odbojke ter nam pobližje predstavil 
omenjeno športno disciplino. Tudi sami smo se na igrišču preizkusili v igri odbojke ob 
čemer smo se zelo zabavali.  
Obiskala nas je tudi nekdanja ravnateljica, ga. Ivana Leskovar in nam predstavila 
pohodništvo. S seboj je prinesla veliko zanimivih športnih pripomočkov, ki so še dodatno 
pritegnili zanimanje otrok. Po zanimivem obisku smo se tudi sami odpravili na izlet po 
bližnji okolici vrtca in dan preživeli v naravi. Skupaj z otroki smo ugotovili, da lahko v naravi 
počnemo veliko zanimivih stvari. 
 

     
     
Tekom projekta nas je obiskala nogometašinja Kaja Korošec in golman Primož Fridrih. Ker 
sta otroke zelo navdušila z nogometom, smo si po njunem obisku izdelali nogometne drese 
in nogometne žoge. Vsak izmed otrok je iz papirja izdelal dres s svojim imenom, katere 
smo nato pritrdili na razstavo.  
 

 
 



Obiskala sta nas tudi Martina Ratej in Miran Vodovnik, ki sta nam predstavila met kopja in 
met krogle. Tudi otroci so se lahko preizkusili v metu krogle, kar jim je bilo še posebej všeč. 
Ker smo se v projektu želeli povezati tudi s starši, smo v vrtec povabili mamico ene izmed 
deklic našega oddelka, ki nam je predstavila atletiko. Tekom projekta smo se v oddelku 
veliko pogovarjali o različnih športnih disciplinah ter o njih iskali informacije v strokovni 
literaturi. Prebirali smo pravljice z omenjeno tematiko, prepevali pesmice, se igrali različne 
gibalne igre, sestavljali razrezanke z motivi različnih športov … 
 

ODDELEK 4-5 

 

Uvod v projekt, smo izvedli z nevihto možganov na temo šport. Izdelali smo velik plakat, ki 

smo ga obesili v garderobi. 

 

    

    
Na enoti smo imeli veliko športnih gostov, ki so nam približali različne vrste športov. 

Natančno smo si ogledali opremo, oblačila, fotografije in dosežke, pokale in medalje. V 

veliko športih smo se tudi preizkusili in aktivno sodelovali.  

Podrobneje smo se posvetili odbojki. Pogledali smo si posnetke naše reprezentance in 

izdelali tri dimenzionalno sliko. Figuro odbojkarja smo izdelali z aluminijaste folije, dodalo 

mrežo in zamašek za žogo. 

 



 
 

Otroke je potegnila tudi košarka. Izdelali smo si majhne koše z žogo in naredili trganko 

košarkarske žoge. 

 

    
 

 

ODDELEK 5-6  

 

Z otroki smo najprej opravili viharjenje možganov na besedi šport in turizem. Otroci so 
poimenovali in narisali različne športe s katerimi se lahko srečajo v naši bližnji okolici. 
Prebrali smo veliko pravljic in se naučili deklamacijo Rolke. Izdelali so različne žoge s 
tehniko trganke in oblikovali iz Al folije športnike, jih ovili z belim trakom in nato pobarvali 
in narisali. 



 
 
 Ogledali smo si posnetke različnih športnih dejavnosti. Ko smo dobili obisk športnika, smo 
z otroki pripravili vprašanja. Po predstavitvi pa smo naredili evalvacijo kaj so si otroci o 
osebi zapomnili. Zapisali smo na plakat, da so si lahko tudi starši prebrali.  
 

 
 
 
 
V mesecu oktobru pa smo na srečanju s starši izvedli gibalne dejavnosti, ki so jih morali 
starš in otrok opraviti v paru. Izvajali smo različne gibalne dejavnosti čez vso leto: 
gimnastične vaje, vadbene ure, sprehode, izlete… 
 

     

 



    
 

 
 
 
Kaj so pridobili otroci s sodelovanjem v projektu (spoznali pripravo jedi, okusili nove 
vrtnine, naučili nove pesmice…) 
 
ODDELEK 1-2 
 
Otroci so se tekom projekta seznanili z novimi športi, ki so jim bili še ne poznani. Spoznali 
so tudi različne športne rekvizite, ki so potrebni pri določenem športu. Prepevali in spoznali 
so nekaj novih pesmic, deklamacij. V živo so otroci spoznali tudi posamezne športnike, ki 
so nas obiskali na enoti Zgornja Ložnica. 
 
ODDELEK 2-3 
 
Otroci so spoznali različne športe s katerimi se lahko ukvarjamo v naši okolici neposredno 
v obliki predstavitve športnikov, ki se ukvarjajo s tem športom. Posredno pa so s pomočjo 
različne literature, pesmic, pravljic, deklamacij, fotografij, likovnega ustvarjanja itd., 
spoznali tudi športe, katerih niso predstavili športniki in pa naravne in kulturne 
znamenitosti, ki so značilne za naše okolje. 
 
 
ODDELEK 2-4 
 
Otroci so podrobneje spoznali različne športne discipline (odbojko, nogomet, met kopja, 
met krogle, pohodništvo, atletiko …) ter se v njih preizkusili. Spoznali so se z različnimi 
športniki iz bližnje okolice. Otroci so spoznali, da so lahko športne aktivnosti zelo zabavne 
in obenem zelo koristne za svoje telo. 
 
ODDELEK 4-5 
 
Otroci so izvedeli veliko novega o različnih športnih disciplinah, predstavitve športnikov, ki 
so nas obiskali.  
 
ODDELEK 5-6 
 
Otroci so spoznali športnike v živo, se z njimi pogovarjali. Spoznali so, da hodijo na veliko 
tekmovanj in ob tem spoznavajo tudi druge države. Hkrati pa zastopajo in predstavljajo 



našo državo in naše kraje. Otroci so spoznali nove besede, se naučili nove deklamacije, 
pesmice. Spoznali so, da lahko tudi slepi in slabovidni hodijo v planine ob pomoči 
planincev, kar jim je predstavila gospa Ivana. 
 
VTISI IN IZJAVE OTROK IN SODULEJOČIH 
 
ODDELEK 1-2 
 
Otroci so uživali ob predstavitvah športnikov, ki so nas obiskali v živo na naši enoti. Bili so 
navdušeni, ko so lahko fizično prijeli tudi medalje, rekvizite, ki jih športniki uporabljajo pri 
samem športu.  
 
ODDELEK 2-3 
 
Ugotavljamo, da so bile otrokom dejavnosti zanimive, saj so bili za dejavnosti zelo 
motivirani. Z  zanimanjem so si ogledali predstavitve različnih športnikov in si ogledovali 
različno opremo, ki jo uporabljajo. Veliko interesa so imeli tudi za druge pripravljene 
dejavnosti. 
 
ODDELEK 2-4 
 
Otroci so se skozi projekt aktivno vključevali v pripravljene dejavnosti. Povedali so, da jim 
je bilo zelo všeč, da so se lahko spoznali z različnimi športniki, ki so nas obiskali v vrtcu 
in se preizkusili v različnih športnih disciplinah. 
 
ODDELEK 4-5 
 
Vsi so bili zelo navdušeni, ko so športniki predstavili šport. Zelo jim je bil všeč tudi 
predstavitev športa nogomet, kjer so lahko tudi branili žogo. 
 
ODDELEK 5-6 
 
Vsem je bilo zelo zanimivo to projektno delo, saj smo spoznali različne športnike, športe, 
se veliko družili. Najbolj jim je bilo všeč, kjer so lahko tudi aktivno sodelovali, recimo brcali 
žogo na gol in je golman Primož moral branit ali pa so bili oni golmani in je nogometašica 
Kaja brcala žogo na gol. 
 
S KOM STE SODELOVALI IN NA KAKŠEN NAČIN 
 
Na obisk v vrtec smo povabili osebe, ki so povezani z našim vrtcem, okoljem. 
Obiskali so nas: Tonček štern (odbojkar), Ivana Leskovar (bivša ravnateljica vrtca, 
planinka), Primož Fridrih in Kaja Korošec (nogometaša, ki sta obiskovala naš vrtec), Oliver 
Tič (popotnik), Miro Vodovnik (treniral met krogle), Martina Ratej (metalka kopja), Patricija 
Podlesnik (mamica, ki trenira otroke atletiko). Gostje so nam predstavili svoj šport, 
odgovarjali na vprašanja otrok in zaposlenih. Ogledali so si pripomočke, ki so jih prinesli s 
seboj in se preizkusili v športnih spretnostih. 
 



 
 
 
ZAKLJUČNE MISLI 
 
Gibanje je ključno za zdrav razvoj predšolskih otrok. Z gibanjem otroci ohranjajo fizično 
zdravje, razvijajo si motorične spretnosti, gibanje pozitivno vpliva na njihov kognitivni, 
socialni in čustveni razvoj. Skozi gibanje se otroci učijo tudi različne življenjske vrednote. 
Vse to lahko otroci počnejo v naravnem okolju, ki nas obdaja. Spoznali smo, da je v naši 
okolici izredno veliko možnosti za aktivno preživljanje prostega časa. V naravi se lahko 
ukvarjamo tudi z različnimi športi. Menimo, da je naše okolje odlična destinacija, ki nam 
ponuja različne oblike športnega turizma.  
 
OPIS POTEKA ZAKLJUČNE PRIREDITVE/JAVNE PREDSTAVITVE PROJEKTA 
 
Javno se je naša enota predstavila na trgu v Slovenski Bistrici na 15. medobčinskem 
srečanju turističnih podmladkov, ki je potekala 26. 5. 2023. Na stojnici smo skozi fotografije 
predstavili dejavnosti projekta, izdelke otrok. Obiskovalci so imeli možnost se preizkusit v 
zabavnih športnih igrah. 
 

 
 
Javne predstavitve vrtca in dejavnosti povezanih s projektom v medijih 
 
Prireditev Tkanje prijateljstva z nitkami turizma so predstavili na spletu in v lokalnem 
časopisu Panorama. 
 

 



Poročilo enote: 
 

ZGORNJAPOLSKAVA 
 
 
 

 
Naslov pod projekta: 

 
ŠPORTAM JAZ, ŠPORTAŠ TI, ŠPORTAMO MI VSI 

 

 

 
 
 
 
 

Starostno obdobje: 
 

PRVO IN DRUGO STAROSTNO OBDOBJE 
 

 

 

 

 

 



 
Šolsko leto: 2022/23 
Oddelek otrok: 1-2 leta ( 14 otrok) 
Mentorici- vzgojiteljici: Mojca Lah, Andreja Ostruh in Ditka Kaiser 
 
V projekt se vključujemo vsako leto. Otroci tako spoznavajo našo preteklost oz. preteklost 
svojih prastaršev. Letošnje šolsko leto smo se odločili raziskati in si ogledati najstarejša 
poslopja v kraju Zg. Polskava. Opravili smo pohod po vasi in si ogledali vse znamenite 
stavbe. Z otroki smo si tudi ogledali kratek prispevek preko IKT sredstev o dvorcu, pošti, 
gostilni,…. Preizkusili smo se v dvornem plesu in si izdelali krone. Naredili smo plakat na 
temo Nekoč in danes, ter si pogledali razstavo starih oblačil, orodja, orožja,…  Otroci so 
pri odkrivanju preteklosti zelo uživali, se veliko novega naučili in spoznali. 
 

1. Dejavnost: Ogled fotografij  in kratkega video prispevka s pomočjo IKT sredstev . 
Cilj: Otroci spoznavajo in se seznanjajo s preteklostjo. 
 

2. Dejavnost: Dvorni ples in izdelava krone. 
Cilj: Otrok s pomočjo petja in plesa spoznava preteklost in običaje. Otrok si izdela 
krono. 
 

3. Dejavnost: Pohod po vasi in ogled kulturnih znamenitosti- poslopij. 
Cilj: Otrok spoznava kulturne znamenitosti kraja. Otrok hodi v naravi in spoznava 
njene lepote. 
 

4. Dejavnost: Ogled razstave starih pripomočkov( orodja, orožja, oblačil,…). 
Cilj: Otrok spoznava različne pripomočke in zastavlja vprašanja. 
 

5. Dejavnost: Plakat na temo Nekoč  in danes. 
Cilj: Otrok išče slike predmetov in sodeluje pri izdelavi plakata. 

 

  
 
 
 
 



Poročilo št. 2:  

 
Mojca Kodela 
Andreja Koren  
  

 
 
 

 



 
 
 

 

 
 



Poročilo št. 3:  
ODDELEK 2-3 LETA 
ŠTEVILO OTROK: 14 
VZGOJITELJICI: LIDIJA RETUZNIK IN ANDREJKA MLAKAR 
Cilji: 
- otrok spoznava svojo okolico, stare stavbe, ki so del zgodovine in kulture 
- otrok izvaja vaje za jogo v naravnem prostoru 
- otrok pridobiva zdrave navade 
 
 

 
 

Na lep sončen dan smo se odpravili skupaj z mlajšimi prijatelji iz skupine od 1 do 2 leti na 
sprehod. Med potjo smo opazovali in spoznavali stare stavbe, se o njih pogovarjali, opazili 
kako se razlikujejo od novih stavbe, jih fotografirali za galerijo, ki smo jo uredili v igralnici. 
Naš cilj je bil, da prispemo do dvorca na Zg. Polskavi. Pot nas je vodila mimo današnjega 
kulturnega doma, ki je bil zgrajen že med vojno. Naslednja stara stavba je bila današnja 
pošta. Pot smo prečkali čez most, kjer teče potok Polskava. Pred nami se je med drevesi 
odprl pogled na obnovljen dvorec Zg. Polskava. V majhnem gozdičku na jasi smo se 
ustavili in pred dvorcem razgibali svoje telo z jogo. Otroci so si zaželeli položaj ptic, ki so 
jih poslušali z bližnjih dreves. Naslednjo žival so si izbrali, ker je največja žival, tako kot 
graščina, ki so jo opazovali. Mimo nas se je sprehodil kuža in nas navdušil, da smo naredili 
položaj za kužka. Pri tem so nas opazovali mlajši prijatelji in nas posnemali tako kot oni 
zmorejo. Po nekaj vajah smo se sprehodili skozi drevored in pot nadaljevali do našega 
vrtca. Otroci so se med potjo pogovarjali kakšne velike hiše so videli in da še bi radi šli na 
takšen sprehod.       



              
 
 
 

  



Poročilo št. 4 
Šolsko leto: 2022/23 
Oddelek otrok: 2-4 leta (19 otrok) 
Mentorici- vzgojiteljici: Polona Lončarič, Ana Merčnik 
 
 
V projektu Turizem smo letos čez celo leto  raziskovali različne najstarejše stavbe na Zg. 
Polskavi. 
Glede na to, da imamo dvoletnike, triletnike in štiriletnike, je bil naš korak zelo strumen. 
Raziskali smo bližnjo in širšo okolico Zg. Polskave. Naši dvoletniki so zmogli po nekaj 
kilometrov, saj smo si ogledali različne starejše stavbe, ki krasijo naš kraj.  
Ogledali smo si pošto, dvorec, gasilski dom, starejšo stavbno poslopje s stanovanji, 
dvorec, Kopšetov mlin, nazadnje pa  kapelico in staro cerkev.  
Naredili smo plakat starih stavb in jih tudi poimenovali. Iskali smo stare fotografije na temo 
starih stavb.  
Ob pohodih in odkrivanju zgodovine so otroci uživali, srkali znanje in se veliko novega 
naučili.  
Sodelovali smo s starši ter s starejšimi občani s pogovorom. 
  
 

1. Dejavnost: Pohod po vasi in ogled kulturnih znamenitosti - poslopij. 
Cilj: Otrok spoznava kulturne znamenitosti kraja. Otrok hodi v naravi, spoznava in 
doživlja naravo  

 
2. Dejavnost: Plakat na temo stare stavbe na Zg. Polskavi 

Cilj: Otrok  išče fotografije stavb  in pomaga pri ustvarjanju plakata. 
 
 

 
 

   



 
  



Poročilo št. 4 
 
Mojca Kodela 
Andreja Koren  
Karin Vauda 
Mateja Šrimf 
 
Poročilo projekta turizem 
Oddelek 4-5 in oddelek 3-5 let 
Vzgojiteljice Karin Vauda, Mojca Kodela, Andreja Koren in Mateja Šrimf 
Naslov: Športam jaz, športaš ti, športamo mi vsi 
V okviru projekta turizem smo se odločili, da otroci preko športnih aktivnosti spoznavajo 
kulturno dediščino v njihovem kraju in objekte, ki bi lahko bili zanimivi za turiste, ki bi 
obiskali naš kraj.  
Tako smo se odločili, na izvedemo orientacijski pohod do Kopšetovega Mlina v 
Ogljenšaku. Med potjo smo imeli točke, kjer smo morali izvesti različne dejavnosti. 
Zaplesati ples Ob bistrem potoku je mlin, našteti nekaj vrst žit, ponazarjati gibanje različnih 
živali in podobno. Ko smo prispeli do cilja, smo izvedli gimnastične vaje in si ogledali mlin 
od zunaj, saj je nedelujoč in zaklenjen. Z otroki smo ugotovili, da bi, če bi mlin odprli za 
turiste to bila zanimiva točka, kjer bi si lahko ogledali, kako se iz žita pridela moka. Nato 
smo se odpravili po isti poti nazaj do vrtca.  
 
  
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Poročilo enote: 
PRAGERSKO 

 
 
 

 
Naslov pod projekta: 

 
ŠPORTAMO VSI, MAJHNI IN VELIKI 

 

 

 
 
 

Starostno obdobje: 
 

PRVO IN DRUGO STAROSTNO OBDOBJE
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NAMEN PROJEKTA 
 

Za projekt v tem šolskem letu 2022/2023 smo se odločili iz večjih razlogov. Sodelovali 

smo že prejšnja leta in sam projekt nam je dal nove izzive in spodbude za delo v naprej. 

Sodelovanje je zanimivo tako nam, strokovnim delavcem, kot tudi otrokom, od 

najmlajših do najstarejših. Vseslovensko gibanje Turizem in vrtec na temo Z igro do 

prvih turističnih korakov nam daje ponoven izziv in nove dogodivščine za dejavnosti z 

otroki. Za podnaslov Športajmo vsi, majhni in veliki, smo se odločili ravno za to, saj je 

pomembno, spomniti tudi starše, da se vključujejo v dejavnosti z otroki, tako dobijo tudi 

otroci boljšo motivacijo in spodbudo v razvoju. Zdi se nam pomembno, da je gibanje 

pomembno področje za razvoj otroka, saj vsakodnevno nenačrtovano in načrtovano 

izvajamo gibalne dejavnosti. 

Športni turizem vključujemo vso leto v dejavnosti, podrobneje pa smo ga vključili v 

načrtovanje dejavnosti v mesecu juniju. Sprva smo načrtovali dejavnosti za sobotno 

dopoldan, v katerega bi bili vključeni tudi starši otrok celotnega vrtca. Ker pa je zaradi 

slabega vremena športna prireditev bila odpovedana, samo se na enoti odločili, da 

vključimo projekt v tradicionalno vrtčevsko prireditev Tek za velike in male. V ta namen 

smo predstavili lovljenje rib na pragerskem ribniku in zvijanje vlaka na tulec, za katere 

smo ponosni, saj imamo prenovljeno železniško postajo Pragersko. Znano imamo tudi 

parno lokomotivo imenovano Katica iz leta 1893. 

Starše smo povabili na športni dogodek, ki smo ga izvedli v 6.6.2023. Ob odhodu 

otroka iz vrtca smo jih povabili na pripravljen poligon, kjer smo označili pot in smer teka 

otrok s staršem. Dejavnosti, ki smo jih vključili v začetku in koncu poligona smo 

načrtovali že v športnem sobotnem dopoldnevu, ki je odpadel. Za začetku poligona je 

bila pripravljena steza za tek, nato dejavnost navijanje vrvi na tulec, kateri vlak je 

hitrejši. Tretja postaja poligona je bila z obroči - sonožni poskoki. Četrta postaja 

poligona je bila pripravljena dejavnost lovljenja rib, s pomočjo palic. Otroci so tekmovali 

proti staršem kdo ulovi več rib iz ribnika. Potem so tekli naprej po začrtani poti do cilja, 

kjer so si prislužili štempiljko za opravljen dosežek. 

Po uspešnem sodelovanju, smo imeli na enoti predstavitev športnik, odbojkar Tonček 

Štern, ki nam je podelil tudi priznanja za sodelovanje v projektu Mali sonček. 

 
 



4  

Tako smo spoznali krajevne destinacije, skozi šport (ribolov, vlak). Otroci so se veliko novega naučili 

in spodbudili smo tudi sodelovanja s straši, kajti brez velikih ne bi bilo majhnih. Zato je pomembno, da 

športamo vsi, majhni in veliki. 

Projekt smo predstavili tako kraju, kot krajanom preko fotografij in dejavnosti v kateri so 

lahko sodelovali na samem športnem dogodku. 
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CILJI PROJEKTA 

 

- Zagotoviti dovolj gibanja na svežem zraku. 

- Otroku na zanimiv in izkustven način približati turizem. 

- Otrok uživa v naravi in izvaja naravne oblike gibanja. 

- Otrok se seznani z zdravim načinom življenja. 

- Otrok navezuje stike z otroki iz drugih enot vrtca. 

- Spoznavamo kako lahko vsak izmed nas vpliva na naravo in dejavno prispevamo k 

varovanju in ohranjanju naravnega okolja. 

- Spoznavamo, da lepote narave in okolje v katerem živimo, pozitivno vpliva na naše počutje 

in zdravje. 

- Ob druženju otroci pridobivajo nove prijatelje in navezujejo stike s sovrstniki. 

- Razvijanje spoštljivega in odgovornega odnosa do narave. 

- Otroci ob bivanju v naravi aktivno izvajajo naravoslovne in druge dejavnosti, s katerimi 

spoznavajo živali, rastline in turistične točke, ki so pomembne za razvoj kraja. 
 
 
 
 
 
 

Dejavnosti v oddelku 1-2 let: 

- Mali sonček (oktober) 

V mesecu oktobru smo za teden otroka otrokom pripravili gibalne dejavnosti skozi ves dan. 

Gibalne naloge sva vzgojiteljici pripravili že v naši igralnici. 

Na vrtčevskem igrišču smo imeli pripravljene gibalne naloge - postaje, ki so jih otroci s 

svojimi starši opravili več kot odlično. 

- Podnebni tek – projekt v sklopu EKOŠOLE 

Dne 19.10.2022 smo v dopoldanskem času v naši skupini izvedli podnebni tek. Na 

igrišču našega vrtca sva s pomočnico pripravili vse za tek. Otrokom sva označili pot teka in jim 

pomagali pri predaji štafete. 
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- Vadbene ure izvajamo na igrišču vrtca, terasi, nogometnem igrišču, večnamenskem 

prostoru, igralnici… 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

- Vadbene ure izvajamo na igrišču vrtca, terasi, nogometnem igrišču, večnamenskem 

prostoru, igralnici… 
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V predšolskem obdobju je pomembno, da otrok pridobi čim bolj pestro in široko paleto gibalnih 

izkušenj, saj to pomembno vpliva na otrokov celostni razvoj. 

Dejavnosti vzgojiteljici izvajava primerne za oddelek prvega starostnega obdobja in tudi izbirava 

športne rekvizite starosti primerne (žoge različnih velikosti, tunel, obroči, vrvi, trampolin, klopi, stoli, 

mize, poganjalci, tricikli…). Večkrat uporabiva tudi naravni material. 

 
 

 
 
 
 

- Igre na snegu. 

Otroci so na najrazličnejše načine uživali na snegu. Nekateri so se lovili, drugi kotalili, raziskovali 

zmrznjen sneg in led ter v njem iskali najrazličnejše oblike. 

 
 
 
 
 
 
 

- Ples s starši – kulturni nastop za starše. 

V mesecu marcu smo v naši skupini pripravili nastop za starše. Otroci so svojim staršem peli pesmice, 

ki smo se jih učili skozi leto in plesali. Na koncu nastopa smo povabili tudi starše, da so zaplesali s 

svojim otrokom. 

- Zumba – zaključek s starši 
 
 
 
 
 
 
 
 
Ker imava v skupini mamico, ki je učiteljica ZUMBE, smo se na 1. roditeljskem sestanku dogovorili, da 
nam predstavi ta način vadbe. Dobili smo se v večnamenskem prostoru našega vrtca v popoldanskem 
času in se naučili nekaj preprostih korakov 
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- Tek za male in velike – Športajmo vsi, majhni in veliki 

V začetku meseca junija smo na enoti vzgojitelji vrtca pripravili športni dogodek- ŠPORTAMO 

VSI, MAJHNI IN VELIKI v okviru tradicionalnega teka za velike in male. 

Ob odhodu iz vrtca so si starši skupaj z otrokom vzeli nekaj časa in tekli po označeni poti in 

telovadili na 4 športnih postajah. 
 
 
 
 
 
 
 

- Podelitev malega sončka 

Projekt Mali sonček izvajamo skozi vso šolsko leto. Ob koncu šolskega leta si vsak otrok prisluži 

priznanje. Priznanja je otrokom podelil slovenjebistriški odbojkar Tonček Štern. 
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www.vrtec-slobistrica.si 

 

 

 

mailto:vrtec.slo-bistrica@guest.arnes.si
http://www.vrtec-slobistrica.si/

